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Syfte och omfattning

Ombhéndertagande av sjuka barn i Gavleborgs lén kriaver ett ndra samarbete

mellan primérvéard och barn- och ungdomssjukvard. Féljande uppdelning &r en
overenskommelse for att underlétta samarbetet sa att patienter far utredning och
behandling pa bista sétt. Giller Primérvarden och Barn- och Ungdomssjukvarden

i Gévleborg.
Beskrivning
Patientgrupp Patientansvar Styrdokument
Adoptivbarn Barn- och
hilsokontroll ungdomssjukvérden
Halsokontroll Primérvéarden Samverkans
anslutningsbarn (Asyl- och webben
Migranthilsa) Halsosamtal och
vard for
nyanlénda
Halsosamtal {6r
asylsdkande och
Ovriga
Barn med medicinska | Se rutin under Barn- och Akut sjuka barn
akommor som soker | styrdokument. ungdomssjukvarden | som far trdffa
akut. barnldkare utan
remiss
Allergiutredning/ I forsta hand Primérvarden/
pricktest rekommenderas anamnes i | Barn- och
kombination med screening | ungdomssjukvarden
genom blodprov. Till
barnkliniken endast vid
avancerad fragestéllning
dér ovanstaende ej gett
svar.
Astma Barn éldre &n 6 ar med Barn- och
behov av steroider dagligen | ungdomssjukvarden

aret om.
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https://www.regiongavleborg.se/a-o/Smittskydd/Flyktingvard/
https://www.regiongavleborg.se/a-o/Smittskydd/Flyktingvard/
https://www.regiongavleborg.se/a-o/Smittskydd/Flyktingvard/
https://www.regiongavleborg.se/a-o/Smittskydd/Flyktingvard/
https://www.regiongavleborg.se/globalassets/landstinget_a-o/smittskyddsenhet/flyktingvard/beslut-nr_9_halsosamtal_for_asylsokande2.pdf
https://www.regiongavleborg.se/globalassets/landstinget_a-o/smittskyddsenhet/flyktingvard/beslut-nr_9_halsosamtal_for_asylsokande2.pdf
https://www.regiongavleborg.se/globalassets/landstinget_a-o/smittskyddsenhet/flyktingvard/beslut-nr_9_halsosamtal_for_asylsokande2.pdf
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=32906
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=32906
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=32906
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=32906
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=32906
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=32906
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celiaki

(transglutaminas + IgA).

Astma Barn éldre &n 6 ar utan Primérvard
behov av steroider dagligen
aret om.
Astma Barn tre till sex ar med Primérvarden
forkylningsutldst astma och
valfungerande
inhalationsbehandling.
Astma Ovriga barn under 6 ar med | Barn- och
astma. ungdomssjukvarden
Atopiskt eksem Smébarn (< 3 ar) med svara | Barn- och
eksem dér misstanke finns | ungdomssjukvéirden
om bakomliggande
fododmnesallergi.
Atopiskt eksem Ovriga barn och ungdomar | Primérvarden
Barn med misstdnkt | Utredning vid lag misstanke | Primérvarden

Barn med misstankt
celiaki

I forsta hand utredning med
provtagning 1 primérvard
(transglutaminas + IgA).
Stillningstagande till vidare
utredning och diet till
barnsjukvarden.

Primérvard och Barn-
och ungdomssjukvard

Barn med sikerstilld | Behandling och uppfdljning | Barn- och

celiaki av barn med sdkerstalld ungdomssjukvérden
celiaki.

Fododmnesallergi Utredning, behandling samt | Barn- och
uppfoljning av barn med ungdomssjukvarden
misstankt allergi mot mjolk,
mjdl eller annan multipel
fododmnesallergi. Innan
(eller samtidigt med) remiss
till barnkliniken for
misstankt komjolksallergi
ska elimination och
provokation med komjolk
ha utforts.

Fododmnesallergi Forsta forskrivning av Primérvarden Samverkans
komjolksfri (BHV-lékare- med Webben
brostmjolksersittning. tjdnstgdring pa Komjolksfri

BVC) erséttning och
férskrivning
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https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/barn-och-unga/barnhalsovard/lanshandboken/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/barn-och-unga/barnhalsovard/lanshandboken/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/barn-och-unga/barnhalsovard/lanshandboken/
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Fododmnesallergi Utredning, behandling och | Barn- och
uppfoljning av barn med ungdomssjukvarden
missténkt livshotande
fododmnesallergi.

Fododmnesallergi Utredning, behandling och | Priméirvarden
uppfoljning av dvriga
enstaka
fododmnesintoleranser.

Pc allergi Utslag utan klada, Primérvarden
magbesvir eller utslag med
klada/lindrig urticaria som
debuterar pa 4:e dygnet el
senare av pc-behandling.

Pc allergi Utredning av klada Barn- och
och/eller lindrig urticaria ungdomssjukvarden
som debuterar inom 3 dygn
efter paborjad pc samt
svarare reaktioner.

Rhinokonjunktivit Svar allergisk Rhino- Barn- och
konjunktivit dir indikation | ungdomssjukvarden
finns for allergivaccination.

Rhinokonjunktivit Ovriga barn och ungdomar | Primirvarden
med allergisk
Rhinokonjunktivit.

Barn med betydande | Utredning och behandling. | Barn- och

avvikelser i langd, ungdomssjukvarden

vikt och pubertets-

utveckling

Barn med misstidnkt | Utredning. Barn- och

hjartfel ungdomssjukvarden

Systoliskt blasljud Medelfrekvent grad 1-2, Primérvarden

vénster sternalrand — apex.
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Barn med misstankt
forsenad
psykomotorisk
utveckling

Tidig upptéckt.

Basal utredning
a) Likarbedomning

b) Bedomning och/eller
utredning av psykolog

Priméarvard - BVC

Sammanfattning av
us gjorda vid
genomforda
Teambesok pd BVC

VO Familjehélsa
(HAB BUP) — En
vég in, eller

Vérdprogram

utredning VO
Familjehélsa m {1

Elevhilsa

Barn med konstaterad | Fortsatt medicinsk Barn- och

forsenad utredning. ungdomssjukvarden

psykomotorisk

utveckling

Barn med misstdnkta | Utredning och behandling. | Barn- och

kramper ungdomssjukvarden

Huvudvirk Utredning och behandling | Priméirvarden
av misstiankt/konstaterad
okomplicerad migrén och
spanningshuvudvark.

Huvudviark Behandling av svar, Barn- och
frekvent klassisk migrén. ungdomssjukvarden

Huvudvirk Utredning av atypisk Barn- och
huvudviérk. ungdomssjukvarden

Dietistkonsultation Patienter aktuella vid barn | Barn- och
och ungdomskliniken. ungdomssjukvardens

dietist

Dietistkonsultation Patienter aktuella i Primérvardens dietist
primérvard.

Obesitas ISO-BMI >30, minst 6 Primérvarden Vardprogram for
ménader i primérvérd, BVC Orebro-Uppsala
eller skolhélsovard. regionen Overvikt
Specialistvdrd vid utebliven | Barn- och och fetma hos
effekt > 6 man. ungdomssjukvarden | barn och

ungdomar
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https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/barn-och-unga/barnpsykiatri/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/barn-och-unga/barnpsykiatri/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/barn-och-unga/barnpsykiatri/
https://regionuppsala.se/globalassets/samverkanswebben/for-vardgivare/kunskapsstod/kliniska-riktlinjer/regionalt-vardprogram-overvikt-fetma-hos-barn-och-ungdomar-uppsala-orebro-2019.pdf?_t_id=ZI8jFAx_LwX4xI4RUPLvlg%3d%3d&_t_uuid=aSHTkR39QY%2bNfSAx4EAEYA&_t_q=obesitas&_t_tags=language%3asv%2csiteid%3a081d78fe-9384-4f1d-b952-6ef9a86357d4%2candquerymatch&_t_hit.id=RegionUppsala_Web_Cms_Media_DocumentFile/_d769d761-03a7-40df-9864-8d19a51d368e&_t_hit.pos=1
https://regionuppsala.se/globalassets/samverkanswebben/for-vardgivare/kunskapsstod/kliniska-riktlinjer/regionalt-vardprogram-overvikt-fetma-hos-barn-och-ungdomar-uppsala-orebro-2019.pdf?_t_id=ZI8jFAx_LwX4xI4RUPLvlg%3d%3d&_t_uuid=aSHTkR39QY%2bNfSAx4EAEYA&_t_q=obesitas&_t_tags=language%3asv%2csiteid%3a081d78fe-9384-4f1d-b952-6ef9a86357d4%2candquerymatch&_t_hit.id=RegionUppsala_Web_Cms_Media_DocumentFile/_d769d761-03a7-40df-9864-8d19a51d368e&_t_hit.pos=1
https://regionuppsala.se/globalassets/samverkanswebben/for-vardgivare/kunskapsstod/kliniska-riktlinjer/regionalt-vardprogram-overvikt-fetma-hos-barn-och-ungdomar-uppsala-orebro-2019.pdf?_t_id=ZI8jFAx_LwX4xI4RUPLvlg%3d%3d&_t_uuid=aSHTkR39QY%2bNfSAx4EAEYA&_t_q=obesitas&_t_tags=language%3asv%2csiteid%3a081d78fe-9384-4f1d-b952-6ef9a86357d4%2candquerymatch&_t_hit.id=RegionUppsala_Web_Cms_Media_DocumentFile/_d769d761-03a7-40df-9864-8d19a51d368e&_t_hit.pos=1
https://regionuppsala.se/globalassets/samverkanswebben/for-vardgivare/kunskapsstod/kliniska-riktlinjer/regionalt-vardprogram-overvikt-fetma-hos-barn-och-ungdomar-uppsala-orebro-2019.pdf?_t_id=ZI8jFAx_LwX4xI4RUPLvlg%3d%3d&_t_uuid=aSHTkR39QY%2bNfSAx4EAEYA&_t_q=obesitas&_t_tags=language%3asv%2csiteid%3a081d78fe-9384-4f1d-b952-6ef9a86357d4%2candquerymatch&_t_hit.id=RegionUppsala_Web_Cms_Media_DocumentFile/_d769d761-03a7-40df-9864-8d19a51d368e&_t_hit.pos=1
https://regionuppsala.se/globalassets/samverkanswebben/for-vardgivare/kunskapsstod/kliniska-riktlinjer/regionalt-vardprogram-overvikt-fetma-hos-barn-och-ungdomar-uppsala-orebro-2019.pdf?_t_id=ZI8jFAx_LwX4xI4RUPLvlg%3d%3d&_t_uuid=aSHTkR39QY%2bNfSAx4EAEYA&_t_q=obesitas&_t_tags=language%3asv%2csiteid%3a081d78fe-9384-4f1d-b952-6ef9a86357d4%2candquerymatch&_t_hit.id=RegionUppsala_Web_Cms_Media_DocumentFile/_d769d761-03a7-40df-9864-8d19a51d368e&_t_hit.pos=1
https://regionuppsala.se/globalassets/samverkanswebben/for-vardgivare/kunskapsstod/kliniska-riktlinjer/regionalt-vardprogram-overvikt-fetma-hos-barn-och-ungdomar-uppsala-orebro-2019.pdf?_t_id=ZI8jFAx_LwX4xI4RUPLvlg%3d%3d&_t_uuid=aSHTkR39QY%2bNfSAx4EAEYA&_t_q=obesitas&_t_tags=language%3asv%2csiteid%3a081d78fe-9384-4f1d-b952-6ef9a86357d4%2candquerymatch&_t_hit.id=RegionUppsala_Web_Cms_Media_DocumentFile/_d769d761-03a7-40df-9864-8d19a51d368e&_t_hit.pos=1
https://regionuppsala.se/globalassets/samverkanswebben/for-vardgivare/kunskapsstod/kliniska-riktlinjer/regionalt-vardprogram-overvikt-fetma-hos-barn-och-ungdomar-uppsala-orebro-2019.pdf?_t_id=ZI8jFAx_LwX4xI4RUPLvlg%3d%3d&_t_uuid=aSHTkR39QY%2bNfSAx4EAEYA&_t_q=obesitas&_t_tags=language%3asv%2csiteid%3a081d78fe-9384-4f1d-b952-6ef9a86357d4%2candquerymatch&_t_hit.id=RegionUppsala_Web_Cms_Media_DocumentFile/_d769d761-03a7-40df-9864-8d19a51d368e&_t_hit.pos=1
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Stickradda barn Remiss till barn- och Barn- och
ungdomssjukvarden ska ungdomssjukvéarden
innehélla bifogad lab.
remiss, namn pd ansvarig
lakare samt
kontaktuppgifter till
vardnadshavare.
Barn med misstidnkt | Utredning och behandling | Barn- och
reumatisk sjukdom ungdomssjukvérden
Misstanke om njur- Utredning och behandling | Barn- och Vérdprogram
sjukdom (hematuri, ungdomssjukvarden | https://nefro.barnl
proteinuri, forhojt akarforeningen.se
kreatinin, hypertoni /vardprogram/
0sV)
Dagvita Barn frén 5 érs alder. Barn- och
ungdomssjukvarden
Dag- och/eller Barn fran 5-6 ars dlder. Barn- och Vérdprogram
nattvita; frekventa Utredning. ungdomssjukvarden | https://nefro.barnl
trangningar eller akarforeningen.se
”gleskissning” /vardprogram/
Nattvita Barn frén 6 ér. Barn- och Vardprogram
Utredning. ungdomssjukvérden | https://nefro.barnl
akarforeningen.se
/vardprogram/
UVI, cystit Behandling av barn med Barn- och Vérdprogram
kénd urinvdgsmissbildning | ungdomssjukvéarden | https://nefro.barnl
akarforeningen.se
[vardprogram/
UVI, cystit Utredning av pojkar efter Barn- och Vérdprogram
1:a recidiv av cystit och ungdomssjukvéarden | https://nefro.barnl
flickor efter 3:e eller fler akarforeningen.se
recidiv av cystit. /vardprogram/
UVI, Pyelonefrit Behandling av samtliga Barn- och Vérdprogram
barn < 2 ars alder. ungdomssjukvarden | https://nefro.barnl
Behandling av barn > 2 érs akarforeningen.se
ar alder med nedsatt /vardprogram/
allmaéntillstand eller som ej
kan behélla vétska.
Pyelonefrit Utredning uppf6ljning Barn- och Vardprogram
enligt vardprogram. ungdomssjukvéarden | https://nefro.barnl
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https://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
https://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
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akarforeningen.se
[vardprogram/

Barn med buksmairtor | Spddbarnskolik, laktos- Primérvérd
intolerans, IBS samt
funktionella buksmaértor
dvs. dterkommande centrala
buksmartor utan siker
relation till mat eller fysisk
aktivitet dér status, lab och
viktkurva dr normala.
Barn med buksmértor | Anamnes, status eller lab Barn- och
som ger misstanke om ungdomssjukvérden
somatisk sjukdom och/eller
avvikande viktkurva.
Barn med Funktionell forstoppning Primérvérd
forstoppning som svarar bra pa kostrid
och medicinsk behandling.
Barn med Barn < 1 ars alder. Barn- och
forstoppning Barn >1 ar som ej svarat pd | ungdomssjukvarden
behandling.
Influensavaccination | Barn from 12 &r Primérvard
Influensavaccination | Barn under 12 ar Barn- och
ungdomssjukvéarden

Dokumentinformation

Ursprungsdokumentet framtaget av Helena Webering, dverlikare BUS, Gavle
Magnus Hellberg, dverldkare BUS, Hudiksvall, Borje Svensson chefldkare PVG
Tommy Lundmark, chefldkare PVH, Berit Fredriksson, Hilsovalskontoret
har deltagit i framtagandet och/eller granskning av detta dokument.

R3 har uppdaterats i samrdd med Par Lindstrom 61 BHV, Géavleborg.
Granskat av Tommy Lundmark chefslikare, PVH, Per Melander chefsldkare PVG
och medicinsk rddgivare for Hélsovalskontoret, Helena Webering 6l/medicinsk
sektionsledare Barn- och ungdomsmottagningen, Givle VO BUS, Gunilla
Norrman 6l/medicinsk sektionsledare Barn- och ungdomsmottagningen,
Bollnds/Hudiksvall VO BUS.
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