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Provtagningsanvisning Blodgaser - Halso- och
sjukvard Region Gavleborg

Remiss Elektronisk remiss fran journalsystem 1 Géavleborgs lén eller
pappersremiss Remiss 1 Bassortiment Gidvleborg

Provtagning Arteriellt

Arteriell provtagning med hepariniserad spruta, 2 mL blod.

Ev. luft avldgsnas, sprutan forsluts omedelbart och blandas
forsiktigt flera ganger.

Venost

Venos provtagning i Li-heparin ror utan gel (gron propp), S mL
blod alt. Li-hepariniserad spruta 2 mL blod. Roret/sprutan ska
blandas forsiktigt flera ganger.

-
Kapillart

Hepariniserat kapillédrror for blodgasanalys,
100 pL blod

Vid syrqastillforsel

Ange tillford médngd syrgas (L/min)

Forvaring/Transport Transporteras omgaende till provinlimning laboratoriemedicin
och ldmnas over direkt till labpersonal.
Skicka EJ med rorpost.
Analyserande Enheten for Klinisk kemi och transfusionsmedicin i Bollnés,
laboratorium Gévle och Hudiksvall
Refergnsmtervall Arteriellt
Arteriellt ——
Analys Referensintervall Enhet
aB-pH
(vétejonaktivitet) 7,35-7,45 pH-cnh.
aB—pCOz
(Koldioxidtension) 4,6-6,0 kPa
aB-pO,
(Syrgastension) 11,0-14.0 kPa
sO, (saturation) 95-98 %
aB-HCO;-
Aktuellt bikarbonat 22-27 mmol/L
aB-BE
+
(basoverskott) 3,0 mmol/L
aB-Natrium 135-145 mmol/L
. <1ar 4,1-5,1
aB-Kalium >1 & 3.5-5.0 mmol/L
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Referensintervall

aB-Laktat 0,5-1,6 mmol/L
<1 dag 1,7-3,4
1d-2d 2,2-34
2d-4v 2,745 mmol/L
4v—-18ar  3,3-52
> 18 ar 4,2-6,3

aB-Glukos

Venost och kapillart
Referensintervall saknas for vendsa och kapilldra blodgaser

Svarstid

Dagligen

Ackrediterad

Nej

Efterbestillning

Kan inte efterbestillas.

Patientinformation

Ej tillampligt

Biobanksprov

Nej

Kommentarer/6vrig
upplysning

Kort tid mellan provtagning och analys ger ett sékrare
analysresultat.

Otillrdcklig blandning av provet medfor risk for koagelbildning i
provet och darmed felaktiga analysresultat.

Luftbubblor ger falskt for hoga pO,-vérden.

Pediatriska referensintervall for aB-Kalium och aB-Glukos ér
osakra.

Medicinsk bakgrund/
indikation

Analys ar indicerad for att klarldgga och folja patientens
respiratoriska och metabola tillstind inklusive syrabasstatus.
Kapilldr blodgasanalys dr 1 forsta hand avsedd for sma barn. For
vuxna finns en 6kad risk for felvirden eftersom kapillarbddden ar
storre och den perifera genomblddningen mer begransad.

Om endast en fullstindig syra/bas-status skall analyseras pa en i
ovrigt stabil patient rekommenderas ett vendst prov.

pH

Denna parameter speglar syra-bas balansen hos patienten och anger om
acidos eller alkalos foreligger. Minskad alveoldr ventilation ger
retention av CO, i blod varvid pH sénks och man fér en respiratorisk
acidos. Omvant ger dkad alveolar ventilation sdankt pCO, samt forhdojt
pH och didrmed respiratorisk alkalos.

pCO,
Denna parameter aterspeglar den alveoléra ventilationen. Minskad
alveoldr ventilation ger retention av CO, i blod varvid pH sidnks och
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Medicinsk bakgrund/ man fér en respiratorisk acidos. Omvént ger 6kad alveoldr ventilation
indikation sankt pCO, forhojt pH och darmed respiratorisk alkalos. Laga virden
for pO, tillsammans med normal pCO, kan betingas av
ventilationsrubbning alt forsdmrad diffusion 6ver alveolarmembranen.

PO,

Denna parameter anvénds vid utredning av oklar medvetsloshet, vid
syra-bas rubbning och vid styrning av syrgas- eller
respiratorbehandling av patient. Lga vérden for pO, tillsammans med
normal pCO, tyder i det flesta fall pa ventilations-/perfutionsrubbning.
Forhojda vérden for pO, utan samtidig syrgasbehandling talar i forsta
hand for felaktig provtagningsteknik.

sO,

Syrgasmaéttnaden utgdr ett direkt matt pa syrgas-tillgdngen i blodet.
HCOQZ

Aktuellt vatekarbonat (tidigare kallat bikarbonat). Parameter som

anvéinds som screeningtest vid misstidnkt rubbning i
1 syra-bas balansen.

BE

(basoverskott, eng. base excess)
Parameter som anger den metaboliska (icke respiratoriska)
komponenten i syra-basstatus.

Laktat

Bildas i glykolysens sista steg fran pyruvat i en jamviktsreaktion som
katalyseras av laktatdehydrogenas. Laktatkoncentrationen kan 6ka
mycket kraftigt i samband med fysisk anstringning men den dkningen
ar snabbt 6vergéende. Laktat har en stor prognostisk betydelse for
akutmedicin for att pavisa laktacidos orsakad av uttalad
vavnadshypoxi, t.ex. i samband med sepsis (blodforgiftning), men kan
dven ses stegrad vid forgiftningar (metanol, etylenglykol), uttalad
leversvikt och njurinsufficiens.
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