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1. Syfte och omfattning

Syftet med dokumentet ar att klargora Palliativa enhetens uppdrag.

2. Allmant

Palliativ vard kan vara savil allmin som specialiserad.

Den allménna palliativa virden ska ges till alla patienter i livets slutskede/med
begransad overlevnad oavsett diagnos. Véarden skall ges i hemmet, pa sarskilt
boende, pd korttidsboende eller pa sjukhus och av vardpersonal som ansvarar for
patienten. Varden ska utformas utifrdn den enskilda patientens behov. Vid allmén
palliativ vard ska personalen ha tillgang till konsultstod fran palliativt inriktad
lakare/sjukskoterska.

Den specialiserade palliativa varden ska utéver allmén palliativ vard erbjudas
patienter med en mer komplex (sammansatt) sjukdomsbild och livssituation. Med
en komplex sjukdomsbild menas att symtomen ofta har sin grund i flera
dimensioner som fysiskt, psykiskt, socialt och existentiellt.

3.  Ansvar och roller
Verksamhetschef VO Onkologi ansvarar for att uppdraget verkstills.
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4. Beskrivning

4.1. Team i specialiserad palliativ vard

Skall bistd med specifika kunskaper och stod/atgarder till virdtagare, narstdende
och personal 1 palliativ vard avseende patienter 1 hemmet, inom néirsjukvard,
primérvard, den specialiserade varden och kommunernas olika boendeformer.

Malgrupp ir patienter fran 18 ars dlder med
- obotlig cancersjukdom 1 sent palliativt skede med en forvéntad dverlevnad

pa 3-6 manader.

- ALS-sjukdom 1 sent palliativ skede med en forvéntad 6verlevnad pa 3-6
manader.

- Andra diagnosgrupper (kan diskuteras utifrdn kompetens- och
resurstillgang, vilket kan variera inom teamen) i behov av symtomlindring
med en forvintad kort 6verlevnad pa 3-6 manader.

4.2. Upptagningsomrade

Gévleborgs ldan

4.3. Tillganglighet
Likare Vardagar dagtid klockan 08.00-16.00

Lordag— sondag samt helgdagar telefonberedskap klockan 09.00-15.00
Sjukskoterska/telefonradgivning Vardagar dagtid klockan 08.00-16.00

44. Personal

I teamen ska det finnas kompetens for att stodja patient och nirstaende utifran
fysiskt, psykiskt, socialt och existentiellt/andligt perspektiv.
e Likare och sjukskdterskor med specifik kunskap inom palliativ vard finns
anstillda 1 verksamheten.
e Utover ldkare och sjukskdterskor ska tillgang till kurator och dietist med
specifik kunskap i palliativ vard finnas.
e [ teamen ingér/finns tillgang till priast/motsvarande.
e Tva medicinska sekreterare ska finnas.

4.5. PAL (patientansvarig lakare)

Nir en patient skrivs in 1 ndgot av regionens Palliativa team dvergér
patientansvaret till likare 1 teamet om inget annat dverenskommits. PAL-skapet 1
teamet kan kvarsta om patienten virdas inom kommunernas olika boenden enligt
sarskild 6verenskommelse (ser olika ut 1 olika delar av regionen).

4.6. Konsultation

Teamen finns tillgdngliga for konsultation och radgivning till vardpersonal dven
for patienter som inte ar inskrivna i teamen.
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4.7. Narstaendeuppfoéljning

Nérstdendeuppfoljning efter att patient avlidit ingér som en del i den palliativa
varden.

5. Utvecklingsarbete

Teamets medlemmar
- Initierar och stddjer forskning och utvecklingsarbete inom den palliativa

varden.
- Medverkar i grundutbildning och fortlépande utbildning inom palliativ
vard.
- Ingédr 1 befintliga nétverk, lokalt och nationellt.
- Stddjer registrering och uppfoljning/aterkoppling i palliativa registret.
- Anordnar utbildningar i palliativ vérd.
- Tar emot studiebesdk och hospitering av vardpersonal och studenter.

6. Handledning

Teamens medlemmar kan efter sédrskild 6verenskommelse erbjuda handledning till
vardpersonal i palliativ vard.

7. Plan for kommunikation och implementering

Dokumentets innehdll diskuteras pa varje berord enhets APT. Information om
faststdllt dokument skickas via E-mail till all personal inom VO Onkologi.

8. Dokumentinformation

Dokumentet dr granskat av Stefan Bergstrom 6verldkare och Katarina Hedstrom
vardenhetschef Palliativ enhet VO Onkologi.

0. Referenser

Dokumentnamn Plats
Vaérd vid livets slutskede gemensam rutin for Hilso - och sjukvard Dokumentsok
region Gévleborg 1 Landstinget
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