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Inledning

| forskolans ldroplan ges en tydlig uppmaning till forsko-

lan om att man ska dverfora ett kulturarv — varden, tradi-
tioner och historia, sprak och kunskaper - fran en gene-

ration till ndsta. Medvetenheten om det egna kulturarvet

ska bidra till att barnen utvecklar sin formaga att forsta
och leva sig in i andras varderingar och livsvillkor.
(Skolverket LpF6 98 rev 2010) Aven de yngsta barnen
innefattas av laroplanen och det ar upp till den pedago-
giska personalen att ge mojlighet till ett meningsska-
pande som dr angeldget och lustfyllt for varje individ.

| september 2014 presenterade Litteraturhuset rap-
porten Smd barns perspektiv pa ett kulturarv, forfattad
av Anna Nirs Westlund. Rapporten beskriver férskolan
Vastergardens upptacktsresa i deras lokala kulturarv -
Halsingegardarna.

Vastergardens arbete gav mojligheter for barnen att
skapa en forstaelse for datiden genom att hitta refe-
renser i sin egen nutid. Barnen gavs ocksa méjlighet
att praktisera gemensamma lasupplevelser genom att
knacka pa — bade hemma hos sig sjélva, hos varandra
och i ett kulturarv.

Detta inspirationsmaterial tar avstamp i Vastergardens
arbete och vill inspirera andra att paborja ett tema-
arbete med utgangspunkt i ett lokalt kulturarv pa ett
for barnen meningsfullt satt. Materialet ar utvecklat
med utgdngspunkt fran varldsarvet Halsingegardar,
men gar utmarkt att anvénda dven i arbetet med andra
lokala kulturarv.

Texten Livet pa gdrdarna ger en historisk introduktion
till temaarbetet. Metodbeskrivningen ar indelad i olika
steg, med konkreta tips fran férskolan Vastergarden.
Anna-Clara Tidholm, vars bok Knacka pd gav inspiration
till barnens undersdkande av ett lokalt kulturarv, bidrar
med en texten Lds och lek!, om barnbokens lekfulla
potential. Avslutningsvis reflekterar Anna Nirs Westlund
utifran sina erfarenheter av arbetet med sma barn och
ett kulturarv i texten En férskoleldrares reflektioner.



Livet pa garden

or ungefar 150 ar sedan levde de flesta pa lands-

bygden av jordbruk. Gardarna bestod av en mangd

olika byggnader som alla hade sin speciella funk-
tion. Mangardsbyggnaden var bostadshuset. Stall, la-
dugard, svinhus och utrymmen fér hons, far och getter
Idg runt om gérdsplanen, liksom en mangd andra forva-
ringsutrymmen, vedbodar och dass. Ibagarstugan eller
bryggstugan bakade man eller bryggde 6l. P& storre
gardar kunde det finnas speciella drangstugor eller
pigkammare for tjanstefolket. Logen anvdndes som
forrdd for sad och ho till djuren. Pa en del gardar fanns
det till och med en speciell byggnad for bréllop och
andra fester.

Dasset lag ofta i en liten separat byggnad eller ocksa var
det hopbyggt med ladugard eller stall. Mdnga ganger
fanns det flera hal i olika storlekar, dven anpassade for
barn. Man kunde alltsa vara fler som anvande dasset
samtidigt, en slags gemensamhetsinrattning.

De flesta mangardsbyggnaderna var s.k. parstugor som
bestod av tva rum (dvs ett “par stugor”). En vardags-
stuga, som egentligen var det rum som anvandes till
allt, och en "herrstuga’, som var en festlokal. Dessutom
kunde det finnas en eller tva mindre kammare. De stor-
re gardarna hade ofta en 6évervaning som om det inte
fanns en separat bréllopsstuga inreddes och anvandes
for brollop. Pa 6vervaningen kunde det ocksa finnas
utrymmen for forvaring av klader och andra saker. Pa
1850-talet borjade man ocksa att bygga riktigt stora
mangardsbyggnader med s.k. sexdelad plan.

Inomhuslivet levdes till stor del i vardagsstugan som
manga ganger var det enda rummet som varmdes upp
vintertid. Har fanns den stora 6ppna eldstaden som
anvdndes som varmekalla, for matlagning och som lyste
upp rummet. Vedspisen av gjutjarn blir vanlig forst i slu-

Vastergarden — sa gjorde vi!

| Vastergardens arbete med vart lokala kulturary,

Halsingegardarna, valde vi att fokusera pa de tre kom-
ponenter som bidrog till att dessa fascinerande gérdar

kunde uppforas:

Skogen fick barnen mota i form av tréaplankor. Pa
gardarna anvandes torrdass som var tillverkade av
trd, och dar kom var anknytning till skogen.

tet av 1800-talet. | vardagsstugan fanns ocksa de flesta
sangplatserna. Vid den hér tiden hade man oftast inte
en egen sang utan man sov tillsammans med nagon
annan. Vuxna sov minst tva i varje sdng och barnen
kunde vara annu fler. Man sov tillsammans bade pa
grund av utrymmesbrist och for att det blev varmare.
Sangarna baddades med halm med ett linnelakan
ovanpa och med en farskinnsfall eller ndgon annan
vdvnad som tacke. Sommartid brukade manga, speci-
ellt ungdomar och tjanstefolk, flytta ut i enkla oeldade
utrymmen. Det gav lite storre méjlighet till privatliv.

Bonderna var till stor del sjalvférsorjande nar det gall-
de mat. Varor som kaffe, salt och socker maste kopas,
annars producerades det mesta pa garden. Kétt kom
fran djuren. Mjolk, som anvandes till smor och ost, fick
man fran kor, getter och far. Pa dkrarna odlades sad.
Saden maldes till mjol, som anvandes till bréd, grot
och villing. Farsk mat serverades sallan. | vart klimat
maste man lagga upp forrdd sa att maten racker hela
vinterhalvaret. For att bevara maten saltades, roktes
eller torkades den. Av lin som odlades pa garden och
ull fran faren, bearbetade, spann och vavde man sjalv
de tyger som behdovdes for klader och sanglinne.

Linet var den vaxt man foradlade och tillverkade linne-
tyg av. Hos oss blev motet med dessa linnetyger och
datida sangar och sovvanor ett méte med linet.

Jordbruk &r ett stort omrade, vi valde att halla oss till
brodet och den datida bakugnen.

Genom denna ingang till Halsingegardarna fick bar-
nen en forsta grund till en forstaelse for var historiska
bondekultur.



Temaarbete
i forskolan

Temaarbete ar ett mycket komplett satt att arbeta
i forskolan. Har kan man inkludera alla férskolans
uppdrag pa ett lustfyllt satt som kan vara inspi-
rerande for alla berérda — barn, pedagoger och
foraldrar. Nar man startar upp ett temaarbete
paborjar man en resa tillsammans. Inledningsvis
ar det viktigt att "kolla igenom bagaget”. Att fa
syn pa var man ar och vilken riktning man ska ta.
Nar Vastergarden inledde sitt arbete kring det
lokala kulturarvet valde de att gora ett forsta, for-
utsattningslost, besok pa halsingegarden Martes.
Pedagogerna ville fa syn pa vad som attraherade
barnen och hitta ingangar till temaarbetet. Uti-
fran den inventering som gjordes efter bestket
formades dvrigt innehdll i verksamheten. Aven
metoden stod klar, eftersom barnen sjalva borja-
de knacka pa dérrarna.

De moment som beskrivs i inspirationsmaterialet
ar utformade utifran Vastergardens temaarbete.
Ni som ska pabdrja en egen resa tillsammans med
en barngrupp hittar kanske ocksa andra ingangar
som ar meningsfulla for er och barnen.
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Knacka pa i
ett kulturarv

Metoden Knacka pa i ett kulturarv a@r utvecklad
utifran temaarbetet pa Vastergardens forskola.
Barnen pa Vastergarden (som var i dldrarna 1-3 ar)
visade sjdlva pd metoden: man ville knacka pa.

En viktig utgangspunkt var att ett temaarbete
med yngre barn bor ta avstamp i deras vardag.

Allinldrning bygger pa tidigare erfarenheter.

Att ata, sova och ga pa toaletten &r ndgot som
alla har erfarenhet av. Da dven begransningen ar
viktig nar det galler sma barn blev det lampligt
att utforma en metod déar barnen far knacka pa
tre dorrar

i kulturarvet; dassdorren, dorren till sovkammaren
och dorren till koket.

For att det skulle bli spannande och larorikt var
det nédvandigt att forst befasta en relation till sin
egen toalett, sitt sovrum och sitt kok.



Metodbeskrivning

Nedan beskrivs i olika steg hur er férskola kan arbeta med metoden Knacka pa i ett kulturarv.

Vdljer ni att arbeta med alla dérrar kan det vara bra att avsditta ett Idisar for temaarbetet.

Véljer ni enbart en dorr kan arbetet bedrivas under kortare tid, forslagsvis ett par mdnader.

Steg 1-Valav gard

Fundera ut vilken gard (eller enskilt hus) ni vill

arbeta med.

Har ni en hdlsingegdrd, hembygsgadrd eller annat dldre
hus pa gdngavstand fran férskolan?

Inled gérna ert temaarbete med ett forutsattningslost
besok pa garden tillsammans med barngruppen. Ga
inte in i husen, men fotografera garna och observera
vad barnen visar intresse for. Besdk sedan gdrden sa
ofta som det ar maojligt under temaperioden.

Har ni bussavstand till en ldmplig gard?

Inled, om mojligt, temaarbetet med ett besdk pa gar-
den enligt ovan. Om det inte ar mojligt, gor ett besdk
pa garden efter ni genomfort steg 4.

Finns ingen Iémplig gard pd gdng-

eller bussavstand?

Ni kan vélja att hoppa 6ver den historiska kopplingen,
och enbart fokusera pa det i handledningen som hand-
lar om nuet.

Steg 2 - Information och
Dokumentation

Innan ni drar igdng bor ni planera hur ni ska dokumen-
tera arbetet och hur ni ska informera om det. Ta vara
pa den dokumentationsvana som finns och de infor-
mationskanaler som anvands, t.ex. fordldramoten och
veckobrev.

Vastergarden — sa gjorde vi!

Hostens foraldramote hade upplagget av
ett mingel dar varje rum pa avdelningen
representerade en del av verksamheten,
som presenterades av en representant fran
personalgruppen. Pa sa vis kunde manga
goda samtal foras kring det som var aktuellt
och foéréldrarna fick en bra inblick i vart
arbete. Denna verksamhetsinformation

kom foraldrarna aven till del manadsvis i det
foraldrabrev vi skickade hem. En fotoram,
placerad val synlig i barnhojd i hallen visade
med bilder var verksamhet. Fotoramen
kompletterade den kalender dar vi dagligen
skriftligt beskrev verksamheten. Aven den i
hallen, men i vuxenhojd.

Steg 3 - Tillverka Knacka pa-bocker

Det ar viktigt att ni tidigt kommer igdng med barnens
egna Knacka pa-bocker. Dessa kommer att bli barnens
referenser till sin hemmiljé pa forskolan. Be fordldrarna
att ta med bilder pa dérrarna till barnens hus, till sov-
rummet, koket och toaletten samt till rummen innanfor
dorrarna. Lana garna ut en kamera! Att ha allt material
digitalt kan underlatta, sa be férdldrarna mejla in bilder-
na om det ar mojligt.

Nar ni har fatt in allas foton kan ni ga igenom korten for
respektive barn och tillsammans gora deras personliga
knacka pa-bocker. Laminera garna in varje sida. Om det
inte fanns en dorr till rummet i fraga kan ni komplette-
ra med en neutral dorr-bild. De barn som har dubbelt
boende kan samla foton fran bada hemmen i en och
samma bok. Aven om det kommer att dréja innan ni
knackat pa alla dorrar &r det bra att redan fran bérjan ha
hela boken fardig. Det ger barnet méjlighet att bladdra
och férbereda sig pa egen hand.

Gor aven en bok med bilder fran er forskola. Boken
kompletteras efterhand med bilder fran garden eller
huset ni besoker. Pa detta vis blir barnets tva varldar
forenade. Alla bocker bor hanga framme, lattillgangligt
for barnen.



Steg 5 - Knacka pa dérrarna!

Nar ni ar klara med steg 4 ar det dags att besoka er
utvalda gard. Har ni gangavstand har ni kanske besokt
garden redan. Da har ni ocksa mojlighet att bestka
garden som avslutning pa varje deltema (toaletten, sov-
rummet, koket). Om ni har langre till garden blir detta
kanske ert forsta besok. Avtala med gardens dgare eller
hembygdsféreningen sa att ni far mojlighet att komma
in i de utrymmen som &r aktuella.

Lat barnens egna reflektioner styra utforskandet. Hur
kanns det att sova i sdingen? Hur gick det till nér man

gt kokade mat pa spisen? Hur ser dasset ut? Fotografera
it \‘ . Sl och anvénd bilderna i ert fortsatta arbete pa forskolan.
Kom ocksa ihag att fota dorrarna till forskolans och gar-
Steg 4 - Fordjupning med stod dens egen Knacka pa-bok.

av barnlitteratur

Det har momentet handlar om att genom barnlitteratu-
ren skapa gemensamma erfarenheter i gruppen.

GOr en inventering av anvandbar litteratur kring delte-
mat (toaletten, koket, sovrummet). Be ert lokala barn-
bibliotek om hjdlp med att hitta lampliga titlar, eller
anvand er av de titlar som vi tipsar om pa nasta sida. Ta
garna bort alla andra bocker pa forskolan under tiden
som ni arbetar med deltemat.

Las och las igen och forsok hitta en bok som alla barn
tilltalas av. Ni pedagoger bér ocksa se mojligheter att
arbeta vidare med boken.

Nar ni har valt en bok laser ni den manga ganger for
barngruppen. Upprepning ar viktigt for barnen, liksom

att man later ldsningen ta sin tid. Alla barnen ska ha bli-
vit [asta for. Dramatisera garna beréttelsen, och se till att
det finns rekvisita sa att barnen sjélva kan leka sagan. Steg 6 - AvsIutnlng

Avsluta gdrna temaarbetet med en utstallning pa for-
Genom att begrénsa litteraturutbudet ges barnen

skolan. Eller, om det ar mojligt, med en familjefest pa
mojligheter att fordjupa sig i en historia. Leken och be-

er utvalda gard. Lat familjerna lara kdnna garden med
rattandet ger barnen nya vagar till social gemenskap,

samhorighet och verbal mognad. Viktigt dr ocksa att
barnet kdnner att det dger en kunskap/erfarenhet och
ar en tillgang i gruppen.

barnen som guider. Ta med er Knacka pd-bdckerna och
It barnen visa hur dorrarna och rummen sag ut forr
och hur de ser ut idag.

Arbetet avslutas, men det dr nu det borjar... Barnen har
fatt nya erfarenheter att grunda vidare inlarning pal

Vastergarden — sa gjorde vi!

Vart lokala bibliotek har bokkassar som
foraldrar kan lana hem via forskolan. Till
Vastergarden gjorde man i ordning kassar som
inneholl bocker pa vart tema. Pa detta satt kom
dven litteraturen med barnen hem.



Tips pa bocker!

Knacka pa -
TOALETTEN

Amant Kathleen,
Sixten gdr pd pottan

Amant Kathleen,
Upp pa den stora toaletten

Bie Linne, Leo pd pottan
Bosson Rydell Marie, Krdkes toa
Genechten Guido van, Bara rumpor

Kruusval Catarina, Lilla Tulla far
en potta

Lindgren Barbro, Max potta
Lundsten Camilla, Antligen bajs
Oud Pauline, Sara och toaletten
Oud Pauline, Truls och pottan

Zetterberg Struwe Hanna,
Nejlika har en potta

MAX POTTA

Bartro Lindgren
Era Erilnon

= H

Knacka pa -
SOVRUMMET

Andersson Kenneth,
Lilla godnattboken

Arrhenius Ingela, Jag vet!
Vi ldgger oss

Arro Lena, Godnatt alla djur
Arro Lena, Pimm och stora béir-
bjoérnen gar i ide

Beckman Kaj, Lisen kan inte sova

Berner Rotraut Susanne,
God natt, Kalle

Bie Linne, Leo ska sova

Fanerby Lena, Mette ska sova
Johansson George, Somna

Norlin Arne, Familjen Nalle gdr i ide
Scarry Patsy, Godnatt lilla bjorm
Westin Birgitta, Ldggdags Viggo

Wirsén Carin, Sov!

Lisen kan inte sova

KAJ & PER BECKMAN

Vastergarden — sa gjorde vi!

Knacka pa -
KOKET

Andersson Kenneth,
Pinos pannkakskalas

Bergstrom Eva, Snurran diter ketchup
Braun Sebastien, Mjau i k6ket
Cooper Helen, Men dir det gott?
Dubuc Marianne, Alberts tdrta
Geffenblad Lotta, Prick och fléick degar
Janouch Katerina, Ingrid vill éta
Klinting Lars, Castor bakar

Lofgren Ulf, Ludde lagar soppa
Olsson Lotta, Mmm dta mat
Tidholm Anna-Clara, Mera mat!
Wirsén Carin, Rut & Knut lagar mat

Wanblad Mats,
Bolibompadraken ska dta

Valet foll pa Max potta av Barbro Lindgren under

toalett-temat. Det mesta kretsade kring pottor just da:

barnen kunde nu visa upp sin egen potta i sin Knacka-
pa-bok och manga ville anvanda husets pottor. Max
potta blev en saga att berdtta (och senare leka) med
rekvisita. Max var en handsydd docka och hunden

ett gosedjur. Vi gjorde bajs av brunt papper och
tapetklister. Kiss valde vi att bara benamna, det skulle

bli for blott att anvanda sej av vatten vid gestaltningen.

Parallellt med att sagan var aktuell férstarkte vi roll-
leken med nya dockor, och pottor dven till dem.

Under sovrums-temat foll valet av bok pa Lisen kan

inte sova av Kaj Beckman. Den sagan blev en dramalek.

Vi hittade tva sangar som vi tog till férskolan. Vi
moblerade darfor om det storsta rummet sa att det
kom att praglas av temat. En av séngarna baddade vi
med linnelakan och en hard och knélig botten. Den
andra mjukt och skont som idag, dar Lisen sov. En stor
lada fanns tillganglig innehallande allt som Lisen vill
ha med sej i sdngen och bilder pa i vilken ordning hon
ville ha det satt uppe bredvid. Férst introducerade

vi pedagoger sagan som drama da barnen fick titta
pa. Sedan bjod vi in barnen och hjélpte dem att halla
traden genom att stélla fragor; “Lisen, kan du sova nu?
Eller vill du ha sprattelgubben ocksa?”



Bocker dr bra!
Bdcker dr nyttiga!

Det finns forskning pa det.

Men boklasande &r inte bara nyttigt och bra. Det kan faktiskt
vara roligt ocksa! Jag brukar ténka pa boklasning fér de sma
barnen som en lek.

Jag tanker ocksa pa sjdlva bokskapandet som en lek, men
eftersom jag ar vuxen maste jag leka pa ett vuxet satt. Tanka
pa tydlighet, konkretion, ha i minnet att mina sma lasare
befinner sej i en varld ganska olik min egen. En vérld dar det
mesta fortfarande ar nytt och okéant, dar tillvaron fortfarande
ar obestamd och odefinierad.

Orden maste vara konkreta, enkla: Hus. Bat. Gurka. Sol.
Moln. Begrepp och abstraktioner faller bort. Hus kan man ga
ini, knacka pa dorren, titta ut genom ett fonster. Men stad,
visserligen bestdaende av manga hus, anda ogripbart for det
lilla barnet. Karlek, mod, sorg, saknad — konstiga ord pa ett
annat sprak, det abstrakta vuxenspraket.

Sa far man valja, och forsdka satta ihop, utvidga det enkla
till nagot storre, en bok som ar mojlig att ga in i och uppleva.
Mest bild — och lite text. Lite handling — men kanske ett spar
att folja. Om man vill. En huvudperson, ett "jag” — kanske.
Men inte nédvandigtvis, det kan vara intressant att forestalla
sig barnet-lasaren som huvudperson och "meningsskapare”.

For forst i motet mellan barnet och boken blir boken
levande och ndgot kan handa. Forst da kan det bli roligt.
Precis som med lek: Den ar (oftast) rolig. Den ar inte bestamd
av regler. Den &r inte pa forhand planerad. Den &r frihet och
mojlighet. Leken har inte ett givet mal, den bara leker!

Och fortsatter, i nya lekar.

Den &r inte ett nyttigt redskap (aven om vi som vuxna
garna vill klistra pa sadana etiketter). Pa samma satt kan bok-
lasandet betraktas som en lek, dar boken blir en medlekare.

Men for att boken ska 6ppna sig for det lilla barnet be-
hovs forstas en formedlare, en hjadlpare. Har kommer den
vuxna hoglasaren in bilden. Och far en viktig roll.

De sma barnen behdver tid pa sig. S8 mycket finns
annu att upptéacka, sa mycket finns att upplevai en vérld
som annu inte ar strukturerad pa vart vuxna satt. | en sma-
barnsvarld som pa manga satt ar storre, harligare, laskigare
och mer spannande an var. Det hoglasta spraket maste inte

Las och lek!

Lds bocker fér barnen, ofta och mycket!
Men allt detta vet vi ju redan. Och att bokldsning ger Idistriining och
sprakforstdelse och allt annat sadant nyttigt — vet vi ocksa.

vara korrekt pa grammatikaliskt vuxenvis. Men ord &r roliga,
gar att satta ihop pa olika satt, ger lust, rytm och rorelse. En
sadan sprakvarld kan boken ge en ingang till. (Och kan da
ocksa forstas betraktas som "nyttig”.)

For mig har det varit en upptackt att sma barn har en sa
erhord kapacitet att tillagna sig ord och bilder och d@ven den
kombination av ord och bild som bilderboken utgér. Men
jag tror ocksa att forutsattningen for att den processen satts
igang ar att vi verkligen méter barnen precis dar de befinner
sig. Det handlar forstas inte om att “sanka sig” till barnens
niva. Men se barnens begavning och kompetens just i sin
"barnighet”. Och leken ar kanske det mest sldende exemplet
pa detta. | barns lekprojekt finns faktiskt mycket av det vi
sjalva efterstravar: Kreativitet, flexibilitet, samspel, underso-
kande och utforskande, allt sadant som i basta fall &r grun-
den for aven vuxna (lyckade) projekt.

Nar boken satter igang en process liknande leken blir
boken ocksa meningsfull. Nar vi satter oss med barn och
ldser dr vi medaktorer i leken, men later boken tala. Jag tror
att vi helt enkelt ska presentera boken for barnet, lasa texten
rakt av, lata barnet sjalvt utforska och tolka. Om vi inte far
respons — kanske ldsa en gdanag till. Eller - ta en annan bok!
Inte alla barn gillar alla bécker och samma sak galler vuxna
hoglasare.

Se vad som hander! Ge mgjligheterna. Da kan det blir
roligt. Forskaren och bibliotekarien Virgina Lowe foresprakar
i uppsatsen "Don 't tell me about i - just read it to me!” (ur bok-
en " Emergent literacy: Children s books from 0-3") just denna
"opedagogiska” form av héglasning. Och hon formulerar
féljande tankvarda uppmaningar:

"Trust the book!
Trust the child!”
Lita pa boken!
Lita pa barnet!

Anna-Clara Tidholm,
illustrator och forfattare



Inspiration till temaarbete

Vastergarden —sa
gjorde vi!

Det var den stora mangden
laminerade blad som slussade in
oss pa idén att gora egna dorrar
som vi kunde dekorera. Vi malade
tva harda skivor vita. Vi limmade
fast wellpapp, som fick efterlikna
reliefmonstret. Sedan fick

barnen sjalva placera ut bladen
med hjdlp av hdftmassa. Den
solfjadersliknande dekorationen
som vi placerade ovanfor klippte
vi till som ett pussel sa att det gick

lattare for barnen att mala delarna.

Matematiska utmaningar

Barnens fascination for detaljer leder in i matematikens varld.
Monster, storlek och variationer inbjuder till nya upptackter,
slutsatser och fragor.

Bildjakt

Fotografera olika detaljer i miljon som ni ska besoka. Skriv ut och
laminera in bilderna. Ge barnen i uppdrag att hitta var bilden passar.

Nycklar

Ett utforskande arbetssatt kan utga fran gamla handsmidda nycklar.
Hur ser de gamla nycklarna ut i jamférelse med nutidens nycklar?
Ryms nycklarna i en ficka? Hur tunga ar de? Och framforallt — passar
nycklarna i dérrarnas nyckelhal? Proval!

Naturkunskap

| ett méte med konsten upptacker man inspirationen fran naturen.
Kunskap om och studerande av naturen kan ocksa vara utvecklande
for ett eget skapande.

Leta blad

Om man tittar narmare pa alla vackra snidade eller malade detaljer
som finns t.ex. pa gamla dorrar och forstukvistar kan man upptéacka
manga blad. Leta tillsammans med barnen efter blad som liknar
dessa. Laminera garna in bladen. Nar de blir bruna efter ett tag kan
man hamta in nyal Leta pa natet och i bocker efter andra bilder av
blad och Iar er namnen pa traden.

Anvdnda miljén - fest, rorelse,
rytmik, dans, lek

Att vistas i en kulturarvsmiljé & meningsfullt i sig. Barnen blir for-
trogna miljon och kanner sig hemma i den. Pedagogen kan vidareut-
veckla och utmana det som miljon erbjuder.

En kulturarvsmiljo kan anvédndas till manga aktiviteter. Rorelselekar
och rytmikpass ar utmarkta aktiviteter att géra pa ny mark dar trygg-
heten finns genom att pedagogen anvénder redan introducerad musik
och lekar.

Ta garna med en CD med (om majligt lokalt komponerad) folk-
musik och en CD-spelare till miljon. Lat musiken finnas i bakgrunden
vid er vistelse pa platsen. Barnen kan da koppla ihop miljén med
musikgenren.
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En forskolelarares reflektioner

Anna Nirs Westlund ledde
projektet pa Vdstergdrdens
forskola. Hon reflekterar
nedan utifran sina erfa-
reheter kring bl.a. barns
meningsskapande och

pedagogens roll.

Barns meningsskapande

Barns meningsskapande gar inte att kopiera. Allt larande &r
individuellt, om an i grupp. Det ar sa det ska vara.

| ett pedagogiskt arbete handlar det aldrig om att forvanska
en sanning for att géra den barnvanlig. Daremot ar den
stora utmaningen att bryta ner teorier och hitta det fr6 av
attraktion och angeldagenhet som barnet, oavsett alder,
later sig fangas av. Att ge barnet méjlighet att ta sig an en
sanning ur sitt eget perspektiv och ge barnet tid och utrym-
me for eget utforskande &r en forutsattning for individuellt
meningsskapande.

Nagra grundlaggande tankar kring forutsattningen for
barns larande &r mojligheten att hitta egna referenser och
att faktasokandet dr sakligt. Det innebdr att barnet sjalv far
hjalp att hitta ratt verktyg for att ta sig an det nya man lar
sig och for att kunna bygga vidare pa den kunskapen.

Har ar meningsskapande ett bra ord att anvanda, for det

ar just kunskap med mening det ska vara. Att erhalla ratt
verktyg kan vara att man far ord fér det som man dr med
om och adekvata forklaringar till hur saker och ting férhaller
sig. Meningsskapandet kan ges forutsattningar fran tre yttre
komponenter; miljon, pedagogen och materialet.

Ett satt att praktiskt visa pa att vi respekterar alla barns
meningsskapande och lyfter det som en viktigt process ar
att halla barnets foraldrar uppdaterade. Barns inlarningspro-
cesser (och dven vuxnas!) pagar ju standigt och ar inget som
enbart hor hemma pa férskolan.

Vad fascinerar barnen?

For att ha en utgangspunkt dr det nddvandigt att ta reda pa
vad som fascinerar barnen. Vid vart férsta besok pa Martes-
garden med barngruppen hade vi pedagoger pennor och
block for att kunna skriva ner vad vi upptéackte. Kameran
anvandes flitigt for att satta bild pa upplevelserna. Barnen
fick ta kommandot (inom rimlig ram) och vi pedagoger
foljde efter. Personalgruppen satt sedan tillsammans och
punktade vad vi noterat att barnen fatt syn pa. Detta samtal
skedde dven tillsammans med barnen.

Tiden ar viktig: Ur en aspekt behdver man vara snabb att
dokumentera for att sekvenser inte ska falla i gldmska. Den
andra aspekten ar att lata allt ta nagra dagar pa sej for att
alla intryck ska sjunka in.

Pedagogens roll

Forskolans vardag kan manga ganger upplevas pressad.
Da ar det angeldget att som pedagog uppleva att det man
gor ar meningsfullt och férankrat i styrdokument. Att ha
ett formulerat syfte med det man erbjuder i verksamheten
genererar en malfokusering och engagemang hos alla
inblandade.

Forskolans laroplan ska ses som ett verktyg, en hjalp till
forskolepedagogen att ratt prioritera och bygga upp en
meningsfull verksamhet. Detta ar inte alltid helt latt: Att
teoretiskt veta vad ar langt ifran detta att praktiskt visa hur.

Vi far aldrig gldmma bort att vi vuxna maste vara bekvama
med uppdraget - ha gjort det till vart eget — innan vi kan
applicera det i en barngrupp. Darfor kan det vara en fordel
att personalgruppen laser in sig, skapar sig en egen relation
till det forskoleverksamheten ska kretsa kring. Har handlar
det inte om att mata kunskaper! Det viktiga ar att pedago-
gerna hittar sin egen motivation till att starta en upptackts-
resa tillsammans med barnen.

For oss pa Vastergarden innebar detta att vi pedagoger an-
vande ett planeringstillfalle dar vi sjdlva besokte hembygds-
garden, strévade runt dar och funderade tillsammans. Dar
utbytte vi bade sakkunskaper med varandra och inspireran-
de idéer till verksamheten.

Avslutningsvis vill jag podngtera att arbetet med ett lokalt
kulturarv forutsatter flexibilitet och ett individuellt engage-
mang. Vi ska bjuda varandra pa de goda idéerna och lata
arbetet genomsyras av 6ppenhet fér mangfald och en lokal
improvisation!
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Lankar & lastips:

Varldsarvet Halsingegardar
www.halsingegardar.se

Litteraturhuset i Sandviken
www.sandviken.se/trampolin

Lansmuseet Gavleborg
www.lansmuseetgavleborg.se

Vastergardens forskola
www.ovanaker.se/forskolaskola/forskolorfritidshem/forskoloriedsbyn/vastergarden/

temabarnensvarldsarv.html

2-aringar upptacker Varldsarvet, Bibblabloggen 23 maj 2013
http://bibblabloggen.blogspot.se/search/label/Sm%C3%A5barn

Knacka pa hos hélsingegard, Ljusnan 24 maj 2013
http://helahalsingland.se/ovanaker/edsbyn/1.5912303-knacka-pa-hos-halsingegard

Doveborg, Elisabet/Pramling, Niklas/Pramling Samuelsson, Ingrid
Att undervisa barn i férskolan (2013)

Elm Fristorp, Annika/Lindstrand, Fredrik
Design for Idrande i férskolan (2012)

Aberg, Ann/Lenz Taguchi, Hillevi
Lyssnandets pedagogik - etik och demokrati i pedagogiskt arbete (2005)

Foton: Vastergardens forskola
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