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Till er som traffar en "klamydia.se” patient

Sedan mars 2008 testar sig manga patienter for klamydia via ett hemtest som de bestéller pa
internetsajten klamydia.se.

Eftersom patienter med positiva svar kan soka sig till alla instanser inom vardsektorn sa vill vi
ge information om hur man kan handl&gga de patienterna.

Patienten kommer med ett positivt svar och behdver alltsa inte lamna ett nytt prov utan
besoket handlar om att ge behandling och att smittspara eller remittera till annan enhet for
smittsparning.

Patienten laser av sitt prov pa internet med hjélp av en kod som han/hon fétt vid bestéllningen
av provet.

Om provet &r positivt ska patienten skriva ut en remiss till 1akare och ett

informationsbrev. Dessa skall patienten ta med sig till sjukvarden. | remiss och
informationsbrev framgar det du behéver veta fér en korrekt handlaggning.

Ibland glémmer patienten att ta med sig remiss och brev men skall da ha med sig koden till
klamydia.se. For att fa den information du behdver skall du da ga in pa internetsidan
www.klamydia.se och med hjélp av koden kontrollera provsvaret och skriva ut remiss och
informationsbrev.

Med hjélp av denna information kan du ge behandling, smittskyddsblad med patientens
forhallningsregler och smittspara eller remittera for smittsparning.

Kontakta klamydia.se

Det som skiljer klamydia.se patienten fran andra patienter ar att det ar viktigt att man forutom
smittskyddsanmalan ocksa snarast meddelar internetbolaget klamydia.se i Umea att patienten
kommit till dig for handlaggning. Om det inte sker tar Umea kontakt med patienten tills de far
en bekraftelse att behandling inletts. Om denna bekraftelse inte kommer tar de slutligen
kontakt med smittskyddsenheten for handlaggning vilket ju ar helt onddigt om patienten redan
blivit omhandertagen. Kontaktinformation till Umea finns i remissen fran klamydia.se.
E-post: info@klamydia.se

Smittsparning och remittering

Smittsparning skall utforas och den som utfor denna bér ha intresse fér smittsparning och
utbildning for detta. Las: Smittsparning av sexuellt Gverforbara sjukdomar.
Smittskyddsenheten Region Gavleborg rekommenderar att man centraliserar
smittsparningen till effektiva valutbildade enheter.

Om du remitterar patienten till en annan enhet for smittsparning skall foljande finnas med pa
remissen: aktuell adress, telefon, mobiltelefonnummer, klamydia.se koden, vilken
behandling som getts, att smittskyddsanmaélan skrivits och att patienten har fatt
patientinformation med forhallningsregler.

Har ni fragor mejla till smittskydd@regiongavleborg.se eller ring Smittskydd 026- 15 53 08.

Postadress Besoksadress
Smittskydd Telefon 026-15 53 08 Ingdng 31
Gavle sjukhus Gavle sjukhus

801 87 Gavle
Webb: www.regiongavleborg.se/smittskydd

E-post: smittskydd@regiongavleborg.se
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