Protokoll

Styrgruppen fér STRAMA i Region Gdvleborg

Datum
Tid
Plats

Néarvarande:

Franvarande:

e Stram

2023-09-28
13.00-14.30
Skype, samt konferensrum Tuban, Hus 21 Gavle sjukhus

Shah Jalal, Smittskyddslakare & Stramaordférande
Tobias Westin, apotekare Likemedelsenheten

Asa Johansson, Stramasjukskéterska

Karolin Eklund, hygiensjukskoterska Vardhygien

llona Veréb, ldkare Klinisk mikrobiologi

Rikard Samuelsson, kommunikatr

Michael Segall, Distriktsveterindrerna

Karin Wedin Papaztcheva, MAS- representant for alla 10 kommuner
Bjorn Ericsson, ldkare, Ordférande [dkemedelskommittén
Par Lindstrém, ldkare Barnhélsovarden

Robin Razmi, bitr. Smittskyddsidkare

Peo Hermansson, chefsidkare Gavle

Anita Johansson, hygiensjukskdterska Vardhygien
Victoria Eriksson, ST-ldkare Infektion

Odd Lind, éverldkare, ONH Hudiksvall

Karin Steinhof, hygiensjukskdterska Vardhygien
Martin Alvarsson, Folktandvarden

Cecilia Eklund, |&kare Infektionskliniken

Bengt Vikman, Folktandvarden

Lars Svennberg, ldkare Kardiologi Gavie

Maria Tholander Hasselrot, Distriktsveterindrerna
Emma Tindemark, Stramalédkare

aordfsrande 6ppnar mdtet och hilsar vilkommen.

e Val av ordférande, sekreterare, justeringsman. Robin Razmi utses till
motesordférande, Asa Johansson till sekreterare, Tobias Westin till justeringsman.

e Kallelse och-dagordning godkinns

e Qvriga fragor: Andra i kallelserna fran Skype till Teams

Presentati

on av nya medarbetare samt stramaresurser

Robin Razmi har slutat pa infektion och blivit bitr. smittskyddsidkare och kommer att ha
en del stramauppdrag. Victoria Eriksson, ST [dkare, ar en ny representant fran
infektionskliniken. Sofie Lindberg kommer att introduceras som ny stramasjukskdterska
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Samvarkan met antibiotikaresistens

och ersitta Asa Johansson.
Aterkoppling antibiotikaronder varen 2023

Antibiotokaronder har utférts pa Géavle sjukhus under vintern-varen pd MAVA med ca 2
timmar/vecka. Har tidigare, 2017-2018, utférts pa kirurgkliniken avd 111A Givle sjukhus.
Fér narvarande utférs inga ronder relaterat till resursbrist. Det anvdands mycket

bredspektrumantibiotika i regionen. Finns flera férdelar med antibiotikaronder,
exempelvis:

e Dialog som stimulerar till i3rande

e Minskade kostnader — effektiv besparing

¢ Kortare vardtider

e  Mindre risk for biverkningar
Antibiotikasmart Sverige

Folkhdlsomyndigheten driver Antibiotikasmart® Sverige tillsammans med RISE. Det pagar
ett arbete fér att utforma nya kriterier som behover uppfyllas for att regionen ska fa kalla
sig en antibiotikasmart region. | Region Gavleborg ar sjukhusen férst ut. Bland kriterierna
finns det att sjukhuset ska utféra antibiotikaronder. Hudiksvalls kommun har redan haft
ett pilotarbete med att ta fram och testa kriterier anvindbara i kommunen.

Infektionsverktyget/ Cosmic

Ska infektionsverktyget inféras i Cosmic? Styrgruppen dr enig om att det vore av stort
varde for att kunna félja ordinationer och férekomst av VRI. Ska vara latt att ta ut data ur
systemet. Verktyget dr idag inte integrerat i med journaisystemet vilket skulle underlatta.

Antibiotikastatistik

Vindrmar oss genomsnittet for riket. Privata HC har tagit ett litet kliv uppat, oklart varfor.
Utomlansférskrivningen dkar svagt under hela perioden fran 2018 och framat. Den grupp
av antibiotika som Gkar mest dr preparat mot hud- och mjukdelsinfektioner.

Status veterindrappen

Strama styrgrupp fattade beslut om att séga upp avtalet fér Strama Gavleborgs app med
Softwerk AB. 2023-12-31 &r sista dag for Strama Gavleborgs app innan den sténgs ned.
Det kommer att hénvisas till den nationella Strama-appen som uppdateras kontinuerligt. |
Gavleborgs nuvarande app finns dven en Veterinirdel. Den delen veriats il
Distriktsveterindrerna och blir en ny app. En kommunikationsinsats behdvs under hosten
fér att fa vardpersonal att ga over till att anvdnda den nationella appen.

Restnotering av bland annat PCV

Likemeadelskommittén har en egen ikon pa plexus webbsida med aktuell information om
restnoterade ldkemedel. Restnoterade och utgangna ldkemedel - Region Gavieborg
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Samverkan mot antibiotikaresistens

{regiongavieborg.se). Det &r manga olika faktorer som spelar in varfor ett likemedel blir
restnoterat, men féretagen dr inte skyldiga att ange orsak. Just nu dr PcV, amoxicillin samt
amoxicillin/klavulansyra i vissa férpackningsstorlekar/styrkor restnoterat. Detta kan leda
till problem nir antibiotika ska ordineras.

Samarbete med kommunen

Dags for HALT, Folkh&lsomyndighetens arliga punktprevalensmatning pa Sébo v 47-48.
Tre av vara 10 kommuner kan inte delta eftersom de inte har Senior Alert i sina system —
Gévle, Hofors och Ljusdal. Asa och Karin WP har utformat ett nytt dokument fér
aterkoppling efter genomférd till stramagruppen.

Hudiksvalis kommun har varit pilot fér att utvdrdera kriterier fér Antibiotikasmart
kommun. Fokus pa ldkarsamverkan fran HC. Samarbete infér kommande utbildning varen
2024 f6r kommunanstéllda kommer pabérias under histen. Fokus pa urinvdgar och sar.
Dokument angaende bittre anamnes gallande UVI vid kontakt med HC &r under
utformning samt ett informationsbrev, ska skickas till MAS-gruppen fér godkdnnande,

Ovriga fragor

Mdotet beslutar att andra motesforum fran Skype till Teams som kommer att anvdndas
framdver. Robin bjuds in till ett patientsakerhetsmote gillande antibiotikaronder samt
infektionsverktyget.

Avslutning

Nasta méte 2023-11-14 kl 14.00- 15.30 i konferensrum Tuban, Hus 21 Gavle sjukhus. Kallelse
kommer i Qutlook.

Ordférande avslutar métet.

Gavle den/ Ordférande fér motet Robin Razmi
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Gavie den ..f:@.’!:f?;".':.%-:‘.‘?ai'? Justeras: Tobias Westin ‘;
Givle den 2023-10-03 Sekreterare Asa Johansson .. S
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