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RAPPORTSAMMANDRAG FRAN PATIENTNAMNDEN

Synpunkter och klagomal framforda till
Patientnamnden gillande suicid

Patientnamnden har gjort en analys 6ver
arenden som ror suicid och som inkommit
fran 2015 till och med 2019. Rapporten ar
bestalld av den grupp inom Region
Gavleborg som arbetar med halso- och

sjukvardens rutiner kring suicidprevention.

46 drenden hittades. Tva drenden
exkluderades da de var irrelevanta i
sammanhanget. Analysen gjordes alltsa
pa de kvarstaende 44 drendena.

Alder och kon

Avseende kvinnor ar det de yngre
aldersspannen som sticker ut och leder till
att det pa totalen ar fler kvinnor som
drendena handlar om &n min. Arenden
som roér man ligger ganska konstant
mellan 2-4 drenden/alderskategori. Inget
drende ror aldersspannet 40-49 ar.

Kategorier och organisation

Den helt dominerande kategorin ar vard
och behandling. Den vanligaste
forekommande anledningen till kontakt
med Patientndmnden ar en upplevelse att
patienten nekas behandling. Det helt
dominerande verksamhetsomradet i
materialet ar VO Vuxenpsykiatri.

Trend over tid

Antalet fall per ar har 6kat fran endast 4
fall 2015 till att 6vriga ar liga stabilt runt
10 fall per ar.

Forsok eller fullbordat suicid

Det absolut vanligaste ar att nagon nara
anhorig tar kontakt med Patientndmnden
efter att en narstaende gjort ett
suicidforsok och kontakterna med varden
inte varit som det forvantats av anhoriga
och/eller patienten. Da anhoriga oftast ar
den som anmaler gor det att varden séllan
far en skrivelse med konkreta fragor och
sallan finns medgivande fran patienten
vilket gor att varden inte kan utreda
genom journalen.

Diskussion

Det som beddms vara mest relevant i
rapporten ar det faktum att de yngre
kvinnorna ar sa pass Overrepresenterade
och att andelen skrivelser ar lag. Det i
kombination med att medgivande fran
patienten ofta saknas da narstaende
anmalt ar att varden inte kan fa mer
kdnnedom om drendet &n det som star i
den Overrapportade drendemeningen. Ett
satt rada bot pa det ar att ar att vi fran
Patientnamnden mer aktivt soker
medgivande fran patienten i arenden som
ror suicidforsok. Pa sa satt kan varden i
storre utstrackning utreda de drenden
som kommer fran Patientndmnden i detta
amne och utifran patientsynpunkterna
forbattra verksamheten.
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