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Manga orsaker till hosta!

Hosta ett symptom pa retning av slemhinnan
e Astma, allergi

« KOL

o Hjartsvikt

e Sarkoidos

« Blodpropp

 Lungcancer

e |nfektion av bakterier eller virus!



Luftvagsinfektioner

Vanligt!
Milda sjalvutlakande — livshotande
Vanlig orsak till sjukdom och dddlighet — ca. 4 miljoner dor varje ar

Pneumoni — vanligaste orsaken till dodlighet hos barn under 5 ar
Orsakar epidemier/endemier


Presentatör
Presentationsanteckningar
går igenom många under sin livstid
Livshotande nedre luftvägarna angrips
Influensa utbrott, smittspridning kikhosta, RSV-år


Manga olika virus och bakterier orsakar
luftvagsinfektion

e RSV « Streptococcus pneumoniae
e Influensa virus  Haemophilus influenzae

« Humant metapneumovirus e Mycoplasma pneumoniae

* Rhinovirus e Chlamydia pneumoniae

» Parainfluensa virus » Bordetella pertussis

e Adenovirus » Bordetella parapertussis

Co-infektioner ar vanligt!
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Olika agens beroende på säsong, patient-kategori


Liknande och atypiska symptom

"Langvarig hosta”
Ex. kikhosta hos spadbarn eller vuxen
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Symptom kliniskt svåra att skilja åt
Föreställning om att kikhosta drabbar bara småbarn


Diagnostik ar viktigt!
Ratt behandling — olika antibiotika for olika bakterier

Minska smittspridning — tex. kikhosta till spadbarn
Epidemiologisk dvervakning — monitorera spridning, vaccin-effektivitet

Undvika onddig antibiotika-anvandning

Minska lidande for patienten!
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Svårt sjuka patienter
Ab funkar ej mot virus


Vad hander pa det mikrobiologiska laboratoriet?







Fordel — resistensbestamning!
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Serologiska metoder
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Molekylarbiologiska metoder - PCR
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Bakt el virus DNA/RNA
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FOrdelar/nackdelar PCR

Kan hitta doda

Virus och bakterier (svarodlade)

Flera pa samma gang — multiplex

Ej resistensbestamning — ev. detektion resistensgener

Snabb
Kansligare — for kanslig? (tex. pneumokocker 1 nph)



Olika metoder kompletterar varandra
(ex. B. pertussis)
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Metoder med hog sensitivitet och specificitet!
Vad paverkar??

* Provtagningstillfalle — nar i forloppet
som provet tas

e Hur provet tas
* Hela kedjan bor ses Over

» Validera/verifiera och dvervaka
metoden

Bakterier och virus kan férandras




Exempel: Ny variant av luftvagsvirus paverkar metodens kanslighet

JournaL oF CLinical MicrosioLocy, Dec. 2009, p. 3805-3813 Vol. 47, No. 12
0095-1137/09/512.00  doi:10.1128/JCM.01344-09
Copyright © 2009, American Society for Microbiology. All Rights Reserved.

Switching Gears for an Influenza Pandemic: Validation of a Duplex
Reverse Transcriptase PCR Assay for Simultaneous Detection and
Confirmatory Identification of Pandemic (H1N1) 2009
Influenza Virus'

" . . . 3 . 412
Jason J. LeBlanc.'® Yan Li.® Nathalie Bastien,® Kevin R. Forward."
Ross J. Davidson."? and Todd F. Hatchette'

Test av fem olika metoder for detektion av Influensa virus:
4 realtids-PCR och ett snabbtest (ag-test)

Resultat
Sensitiviteten med respektive metod:
97%, 75%, 72%, 48%, 13%



13 %

sensitivitet!



Multiplexa kommersiella luftvagskit

X X K K K K K [
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Både bakt och virus. Svart box lite läskigt för oss molekylärbiologer


Multiplexa luftvagskit

* Bredare paneler — manga agens
« Bade virus och bakterier

 Fler fynd

 Kan hitta sant man inte letat efter
» Enklare hantering

e Mindre hands-on

Nackdelar

 Ev. lagre kanslighet
« Kan hitta sant man inte letat efter
 Tolkning

e Svart att kvalitetssékra sallsynta
agens



Exempel: Multiplexa metoder — flera fynd

Inforande av snabbdiagnostik INF/RSV

Tabell 1. Antal och andel av laboratorieverifierad RSV per dlder och kén kumulativt sésongen
2018-2019.
Flickor/kvinnor Pojkar/man Totalt
Andel
Alder Antal Andel av Antal fall Andel av Antal fall Antal avalla Antal fall
(3r) fall allafall per100000 Antal allafall per 100 000 fall fall per 100 000
<1 967 14% 1611 1202 17% 2116 2169 31% 1856
1 340 5% 558 407 6% 704 747 11% 629
2 181 3% 286 193 3% 321 374 5% 303
3 84 1% 133 100 1% 170 184 3% 151
4 54 1% 85 46 1% 77 100 1% 81
5-14 99 1% 16 95 1% 16 194 3% 16
15-39 172 2% 10 115 2% 7 287 4% 9
40-64 373 5% 23 298 4% 19 671 10% 21
65+ 1305 19% 138 927 13% 85 2232 32% 110
Totalt: 3575 51% 70 3383 49% 66 6958 100% 68
* Baseras pd fall med information om &lder och kon.

Kalla: FOHM RSV rapport 2018-2019



Exempel: Snabba multiplexa metoder — battre handlaggning

J Clin Virgl. 2018 Mo, 108:80-95. doi: 10.10164.jov.2015.09.008. Epub 2018 Sep 14.

Clinical impact of rapid molecular detection of respiratory pathogens in patients with acute
respiratory infection.

Echavarria M', Marcone DNZ, Querci M3, Secane A*, Ypas M*, Videla C*, O'Farrell C?, Vidaumreta 57, Ekstrom J7, Carballal G=.

432 patienter — akut luftvagsinfektion

T

Multiplex snabbdiagnostik Traditionell diagnostik
(17 virus + 3 bakt) (8 virus)

81 % positiva 31 % positiva
Svarstid: 1nh 52 min Svarstid: 26 h

| Minskad ab-anvandning
1 Okad anvandning oseltamivir
| Minskade foljdundersokningar



Exempel: Svarighet bedomning av klinisk relevans - luftvagsvirus

Thorax. 2015 Sep;70{9):547-33. doi: 10.1136/thoraxjnl-2015-206833. Epub 2015 Jun 13,

Respiratory viruses associated with community-acquired pneumonia in children: matched case-
control study.

Rhedin §', Lindstrand A2, Hielmaren A, Ryd-Rinder M3, &hrmalm L', Tolfvenstam T¢, Oragvist AS, Rotzén-Ostiund ME, Zweyaberg-Wirgart B¢, Henriques-
Normark BS, Broliden K', Naucler P*.

Barn < 5 ar, PCR 15 luftvagsvirus

121 pneumoni patienter 240 barn i kontrollgrupp

) 1T1I‘
(LX)

81 % virus + 56 % virus +

hMPV
RSV




Epidemiologiska studier/uppfoljningar

 Monitorera spridning
* FoOlja och forutse framtida epidemier

o Uppfoljning av vaccinationsprogram
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Varför uppkommer epidemier


Andel PCR-positiva Mycoplasma pneumoniae
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P1-typning av Mycoplasma pneumoniae
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Antal laboratorieverifierade influensafall (alla typer) per vecka, fem sasonger
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For varje s3song anges vilken subtyp (av influensa A) alt. linjetyp (av influensa B) som dominerade.
Figuren inkluderar inte fall diagnosticerade inom sentineldvervakningen.

Kalla: FOHM Influensarapport 2018-2019



Sammanfattning

« Viktigt med bra diagnostik — ratt behandling av patienten
« Viktigt att bevaka och dvervaka diagnostiken/metodiken

e Validera och verifiera metoder — hela flodet!

 Metoder med hog sensitivitet och specificitet

« Mikroorganismer foérandras och anpassar sig

« Viktigt med epidemiologiska studier — folja utvecklingen

e Bred diagnostik — flera fynd

« BEDOMNING OM KLINISK RELEVANS!
« Viktigt med bra dialog mellan lab och vardgivare



Tack!

Fragor?
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