
O
BRA

 LÄ
KEM

ED
EL

Tänk läkemedelsbiverkan vid: Försämrat allmäntillstånd, fall, förvirring och förändrade fysiologiska värden.

Substans Preparatexempel Risker

Tramadol Tramadol, Tradolan, 
Nobligan, Tiparol, Gemadol

Illamående, yrsel, konfusion, trappas ut.

Propiomazin Propavan Dagtrötthet, stelhet, gångstörning, restless legs.

Bensodiazepiner med 
långverkande effekt:
diazepam, 
nitrazepam,
flunitrazepam

Diazepam, Stesolid
Nitrazepam, Mogadon
Flunitrazepam

Dagtrötthet, kognitiva störningar, 
muskelsvaghet, balansstörningar, 
trappas ut.

Läkemedel med betydande 
antikolinerga effekter, exempel:
tolterodin, solifenacin, 
hydroxizin, amitriptylin,
prometazin, alimemazin

Detrusitol, Vesicare
Atarax, Saroten, 
Lergigan, Theralen

Kognitiv nedsättning, akut konfusion, 
urinretention, obstipation, muntorrhet 
som kan ge tandproblem.

Riskläkemedel till äldre 
Användning av dessa läkemedel leder 
i hög grad till biverkningar. Nyttan av 
behandlingen ska vägas mot riskerna.

Kom ihåg!
• Stäm av all läkemedelsbehandling regelbundet med patienten.
• Utvärdera och ompröva all läkemedelsbehandling regelbundet.


