2V Region
x Gavleborg

Hygien- och kladregler

(— Satt upp langt har
} och skagg.

Plastférklade for engangsbruk
ska anvandas om kladerna
riskerar att fororenas eller
komma i kontakt med
kroppsvatskor.

Arbetskladerna ska
vara kortarmade.

J

[

Hander och underarmar
ska desinfekteras med
handdesinfektion fore
och efter all patient-
kontakt.

Hander och under-
armar ska vara helt
bara.

)

Naglarna ska vara
kortklippta och fria fran
nagellack. Lésnaglar och
pabyggnadsnaglar ar
inte tillatet.

Anvand handskar om
det finns risk for kontakt
med kroppsvatskor.



