\/ Region

A Gavleborg

Vasterbergs folkhogskola

Matsedel vecka 39
22 — 26 september 2025

@ Beredskapsvecka

Rotfruktspytt med 6lkorv, stekt agg och rodbetor

Mandag
Vegetariskt alternativ av ovanstaende
. Wok med farska gronsaker och kyckling
Tisdag
Vego wok med tofu och farska gronsaker
Rotsakssoppa med vegofars och orter
Onsdag Potatis och purjol6kssoppa
Pannkakor med sylt och gradde
Kolbullar med bacon och lingonsylt
Torsdag
Vego Kolbullar med lingonsylt
Hamburgare med tillbehor
Fredag
Vego hamburgare med tillbehor
Dessert  Kirleksmums

Med reservation for eventuella andringar.

Lunchservering 11.30-13.00
Lunch 101 kr, studerande 72 kr
Salladsbuffé, dryck, bréd och kaffe ingar



