
 

 

 

 

Västerbergs folkhögskola 

Matsedel vecka 36 
31 augusti – 4 september 2026 

Måndag 
Pasta Carbonara 

Bönbiffar med tomatsalsa, koriander och basilikasås 

Tisdag 
Kyckling med rödcurrysås och kokosmjölk och ris 

Quorn med rödcurrysås och kokosmjölk och ris 

Onsdag 
 

 

Torsdag 
Fiskgratäng med citron och dill 

Pasta pesto 

 Köttfärslimpa med gräddsås, potatis och lingon 

Vegofärslimpa med gräddsås, potatis och lingon 

Chokladpudding 

 

Med reservation för eventuella ändringar. 

Lunchservering 11.30–13.00 

Lunch 105 kr, studerande 75 kr 

Salladsbuffé, dryck, bröd och kaffe ingår 

Fredag 

Dessert 

Köket överraskar… 


