W Region

x Gavleborg

Vasterbergs folkhogskola

Matsedel vecka 37
7 - 11 september 2026

Vegetarisk pastagratang

Mandag
Currygryta med Quorn och grénsaker
. Kinesisk flaskgryta med ris
Tisdag
Rotsaksraggmunk med ostcreme
Nudelwok med grénsaker
Onsdag
Broccoligratdang med vegobullar och potatis
Moussaka pa notfars och aubergine
Torsdag
Vegoburgare med tillbehor
Kycklingpiccata med tomatsas och rostad potatis
Fredag
Chevregratinerade betor med rostad potatis
Dessert  Appelpaj med vaniljsas

Med reservation for eventuella andringar.

Lunchservering 11.30-13.00
Lunch 105 kr, studerande 75 kr

Salladsbuffé, dryck, bréd och kaffe ingar



