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Laboratoriemedicins nyhetsbrev

| det har Nyhetsbrevet informerar vi om hostens PNA-dagar. Hur man
hittar svar fran mikrobiologen. Hur man bestaller for att fa svar pa
samtliga undersokningar fran mikrobiologen. Férandring vid verifiering
av anti-HCV screeningtest.

PNA-dagar 2025
Hudiksvall Gavle Bollnas
5 November 11 November 13 November
Klockan:10-15 Klockan:10-15 Klockan:10-15
Varblomman Bromsalen Konferensrum 4

Arets PNA-dagar kommer ha stort fokus pa preanalys, vanliga misstag och hur
vi undviker dem. Vi kommer f& héra mer om hur vi tar prover till mikrobiologen,
vilket material som ska anvandas och vad hander om man inte foljer rutinen. Vi
kommer ocksa fa hora mer om varfor vi gor kontroller pa vara PNA-instrument.
Alla ar valkomna! Anmalan gors pa kompetensportalen eller via mejl till
pna.m@regiongavleborg.se

Dela upp en bestillning

Om man behdver gar det att dela upp en lagd bestallning, om patienten tex inte
kan lamna urinprov vid det tillfallet. Den analys som inte kan utféras vid
provtagningstillfallet kan markeras och flyttas till ny bestallning och hanteras
senare. Viktigt att vara medveten om ar att de flyttade analyserna far ett nytt
RID-nummer och man behdver darfor skriva ut nya etiketter for att det ska ga
att analysera proverna. Las mer: Bestallning och svar i Cosmic (BoS) - Rutin -
Halso- och sjukvard Region Gavleborg
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Underfyllda ror

For en tid sedan blev det nya riktlinjer gallande de rosa glukosroren. For att
proverna ska kunna analyseras behéver roren fyllas helt. Desamma galler de
ljusblda Na-Citrat roren. Det kommer tyvarr in manga ror varje dag som ar
underfyllda och darfor inte kan analyseras. Fyll roret hela vagen upp till
markeringen for att vara saker pa att provet kan analyseras och svaras ut.

PK, kapillart eller venost?
KEM
Kemi 1
kP—PKINR [ p - Kapillirt Pk |
P-PKINR [ p-venostPk |

PK kan bestallas bade kapillart (kP) och venost (P) i Cosmic och det ar viktigt att
venodst PK bestallts nar ett vendst prov skickas. Om ni vill bestalla bade kapillart
och vendst PK pa samma patient — lagg dem i separata bestallningar.

Etiketten at ratt hall

Etiketterna har ett upp- och ner och ska klistras pa som bilden
intill. Det ar ocksa viktigt att etiketten ar ren fran blod eller annat
kladd for att den ska kunna hanteras och lasas av korrekt. Galler
aven pa blododlingsflaskor for att provets id ska kunna lasas av
korrekt.
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Svart att hitta svar fran mikrobiologen?

Cosmics "Inkorg svar”/"Svar provbunden” visar enbart det senaste provsvaret.
Om det finns tidigare svar pa samma bestallning kommer dessa svar att visas
under knappen "Historik”.

Klinisk mikrobiologi har uppmarksammat att provsvar i vissa fall kan vara svara
att hitta.

| de identifierade fallen har orsaken exempelvis varit att provbestallningen
utforts pa pappersremiss, vilket ar en reservrutin. En annan situation ar nar
bestallningen gjorts i Cosmic och dar flera undersdkningar, t ex bakterieodling
och svampodling, har angetts som fragestallning i fritext men dar enbart en
undersokning valts ur bestallningslistan.

For att undvika att svar fran flera undersdkningar i samma bestéllning blandas,
med risk for fordréjd upptackt, se nedan hur korrekt bestallning i Cosmic ska
utforas.

) Skicka
Utkorg Proviagningstid
B 2025-05-23 ® 103
Mikrobiologi 1 dag 10:3 Shicka Lokalisation (&7
sarsekret | Sarsekret 1 o:llmq - Vanster Higer Eroppsdel Ljurmzke
gwrigt provmaterial | Svampodling 1
Bestillarens kommmentar
o an .
Bada undersdkningarna Provtagarens kommentar
har valts ur
bestillningslistan Bestallare
Anderson, Clarissa, Lakare, TSLak0T3

Svarsmattagane
Arderson, Clarisss, Lika - Maotis vid svar
Svarsmottagande enhet Betalande enbwet

Alfta Din hslsocentra v Alfta Din hilsocentra

Misstanke om risk f&r labsmitta® (5)

Twé undersdkningar har
angetts i fritext
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Det senaste provsvaret presenteras i “Inkorg svar”/“Svar provbunden”. Alla
tidigare svar finns lasbara under Knappen "Historik”, vilken tands nar det finns

fler &n ett provsvar. Hur man ser provsvar under knappen “Historik” illustreras
pa bilden nedan .

Vardkontakt* | (Ingen)
dkningsinformation
aterial Undersdkning
agangskateter Urin engangskateter odling
:ation
Besvarad undersékning LID ~
SVAR = Urin engangskateter odling 42124785
24785 = Blododling 2 flaskpar 42124785
= =2 OOV e y .
engangskateter odling 5 SARS-CoV-2influensa A+BIRSV n.. 42124785
={" Masofanmxsekret odling 42124785

'5: U({tappn kat)--Bakterieodl (&)
urin, engdngskateter (provnr 4212478504)

coli, 100 000 cfu/mL
lroxil-, mecillinam- och nitrofurantecinbehandling giller endast ckompli
"ANS FYND 1

OREL:ccscscsscsasasassnsnsasasnnsn

oty W om o

:anslig, I = kiénslig vid dkad exponering, R = resistent, pg = resistens

wes: Feber, andningsbesvar

4p Dela Bestallning!Svag info Skrivut | & Visa administrativa data

Valkomna att kontakta dataansvarig, Laboratoriemedicin, vid fragor:
dataansvarig.kkl@regiongavleborg.se

PNA-bestallningar kan inte utféras pa lab

Det kommer in en del PNA-bestallningar fran Cosmic till lab och de kan inte
analyseras pa lab, utan ska endast anvandas nar ni sjalva analyserar provet pa
era egna uppkopplade PNA-instrument. Bestallningar till lab har aldrig PNA i
namnet. Bestallningar som inte kan analyseras pa lab:

Lokala analyser: Ni analyserar provet sjalva patientnara, inget prov ska skickas.

Kemi - Patientndra analyser: Kategorier » Kemi » Patientndra analyser
Fungerar endast for sarskilda

vardenheter med uppkopplade PNA-instrument som varit i kontakt med PNA-
teamet angdende PNA-bestéllningar. De analyserar provet sjalva patientnara,
inget prov ska skickas till lab. Till exempel: P-Glukos, PNA
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Forandring vid verifiering av anti-HCV
screeningtest

Vid positiv anti-HCV screeningtest i kliniskt prov skickas provet for
verifieringsanalys med PCR och i vissa fall HCV-immunblot. PCR for HCV RNA
pavisar virusets arvsmassa och kan darmed anvandas for att avgéra om det
finns en aktuell pagaende infektion med hepatit C-virus. HCV-immunoblot
undersoker istallet om det finns antikroppar riktade mot hepatit C-virus, vilka
kvarstar livslangt efter genomgangen och utlakt eller behandlad infektion.

Laboratoriets rutin kommer att dndras sa att enbart HCV RNA PCR kommer
utféras pa prover som ar reaktiva i anti-HCV screeningtest for att kunna
pavisa/utesluta aktuell infektion med hepatit C-virus. Saledes upphor
rutinmassigt verifiering med immunblot.

De nya svarsrutinerna ar enligt féljande nar anti-HCV screeningtestet ar
positivt:

Om HCV PCR-analysen ar positiv ar diagnosen klar:
Aktuell pagaende hepatit C-infektion.

Om PCR-analysen ar negativ visar det sannolikt en tidigare genomgangen
infektion med hepatit C-virus. En mojlighet ar ocksa ospecifik reaktivitet i
screeningtest om anamnes pa genomgangen infektion saknas. | de fall det
beddms kliniskt motiverat att bekrafta tidigare genomgangen hepatit C-
infektion bor laboratoriet kontaktas.

Eftersom antikroppar kvarstar livet ut efter utlakt infektion med hepatit C-virus
ger dock uppféljningsprov med pavisning av antikroppar inget mervarde.

Observera att patienten fortsattningsvis alltid kommer att vara positiv i
screeningtest och vid misstanke pa nysmitta ska HCV RNA PCR-analys bestallas i
forsta hand. For mer detaljerad information, vanligen las
Provtagningsanvisningar.
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Vi saknar dessa provrorsstall

25-positionsstallen ar speciella stall till var lab-robot. Dessa stall gar inte att
kdpa och vi ber er darfor att sanda tillbaka dem till lab.
Vi saknar aven fargade 50-positionsstall som hamnat pa vift.

Ar man i behov av egna provrérsstall gér det att bestélla 50-positionstall i
proceedo.

Fdrgat 50-positionstall

25-positionsstall

De enheter som har transportvaskor som hamtas med prover varje dag ska alltid
se till att samtliga stall som skickas med véskan aker tillbaka da samtliga stall
tillhor laboratoriemedicin.

Varje transportvaska ska alltid innehalla:

Liten vaska, ca 30cm hog: 2st 25 positionsstall samt 1st fargat 50 positionsstall.

Stor vaska, ca 45cm hog: 4st 25 positionsstall samt 2st fargat 50 positionsstall.

Detta nyhetsbrev finns publicerat har: Dokument och ldnkar - Region Gévleborg

Har du nagra funderingar om nyhetsbrevet? Hor garna av dig till PNA-teamet!

pna.m@regiongavleborg.se
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