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1 Syfte

Att f6lja lagar och forfattningar rérande likemedelshantering i kommunal hilso- och
sjukvard med utgangspunkt frin Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rad
(HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av likemedel i hilso- och
sjukvarden.

Vardgivaren ska faststilla rutiner f6r ordination och hantering av likemedel 1
verksamheten (4kap 2).

Virdgivaren ansvarar enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad
Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete (SOSES 2011:9) f6r att det finns
sadana processer och rutiner som beh6vs for att sikerstilla att verksamheten
uppfyller dessa krav.

2 Mdalgrupp

Legitimerad hilso- och sjukvardspersonal, chefer och delegerad personal inom
kommunal hilso- och sjukvard.

3 Definitioner (enligt HSLF-FS 2017:37)
(3 kap. 1§)

e iordningstillande av likemedel - firdigstillande av ett ordinerat likemedel
infér administrering (dela 1 dosett, ta ur helférpackning)

e JoSverlimnande av likemedel - det att ett likemedel som ska tillf6ras till en
patient limnas Gver till patienten sjalv eller till en tredje person som
administrerar likemedlet (stilla ut dosett/dosdispenserade
likemedel/helf6rpackning/vb. likemedel osv.)

¢ administrering av likemedel - tillforsel av likemedel till kroppen (i
munnen, i huden)



4 Inledning

Riktlinjen Likemedelshantering inom kommunal hilso- och sjukvard i
Givleborg omfattar alla moment fran ordination, rekvisition och iordningstillande
till administrering/6verlimnande av likemedel, samt hantering av férrdd med
eventuella returer, kassationer etc.

En linsgemensam grupp har arbetat fram riktlinjen utifran Halso- och sjukvardslagen
(SFS 2017:30) och Socialstyrelsens féreskrifter och allminna rad. Gruppens ansvar ér
att arligen gora uppdateringar av riktlinjen. Gruppen har bestatt av f6ljande personer:

Karin Wedin Papaztcheva Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS), Hudiksvall

Yvonne Bergman Medicinskt ansvarig sjukskéterska (MAS), Givle
Anke Schmidt Leg sjukskoterska, Ovanaker

Priyanka Blomberg Leg sjukskoterska, Hofors (inte deltagit)

Anna Eriksson Leg sjukskoterska, Ockelbo (inte deltagit)

Jenny Edin Leg receptarie, Region Givleborg (inte deltagit)
Anna Pettersson Leg receptarie, Region Givleborg

Riktlinje for likemedelshantering inom kommunal hilso- och sjukvird ska lokalt
faststillas av varje kommuns medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS).

Riktlinjen 4r beslutad i MAS/MAR nitverket 2025-12-08 och faststalld av medicinskt
ansvarig sjukskoterska (MAS) 1 kommun 2025- -

5 Lakemedelsenheten

Link till linsgemensamma dokument och aktuell information gillande
likemedelshantering Likemedel - Region Givleborg (regiongavleborg.se)

6 Extern kvalitetsgranskning

MAS ska, som ett led 1 sin fortlopande uppfoljning av likemedelshantering, se till att
enheterna genomgar en extern kvalitetsgranskning. Bér utféras minst en gang per ar
(HSLF-FS 2017:37).

Varje ar genomfor varje enhet Likemedelshantering egenkontroll - checklista se

Likemedelsrutiner inom kommunal hilso- och sjukvard - Region Givleborg
(regiongavleborg.se) Den ligger till grund f6r den externa kvalitetsgranskningen.

I samband med kvalitetsgranskning ska den som granskar ge rad och st6d samt
limna skriftligt forbattringsforslag till enheten. Efter kvalitetsgranskning utfirdas en
rapport.

Pa varje enhet ska det finnas en Lokal arbetsordning upprittad gillande
likemedelshantering, se sid.7 och sid.29


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/

7 Lokal arbetsordning for Iakemedelshantering

Lokal arbetsordning for likemedelshantering ska utarbetas f6r varje enhet av
sjukskoterska pa enheten och enhetschef SolL/LSS, sid.28 ska anvindas som mall.

Likemedelsrutiner inom kommunal hilso- och sjukvird - Region Givleborg
(regiongavleborg.se)

Den lokala arbetsordningen for likemedelshantering ska finnas tillginglig f6r
enhetens omviardnadspersonal och gas igenom av sjukskéterska arligen vid
delegering.

Syftet med den lokala arbetsordningen ar att beskriva arbetssitt vid
likemedelshantering och vara ett stod till sjukskéterskor och omvardnadspersonal.

Ny eller vikarierande sjukskéterska och ny eller vikarierande omvardnadspersonal ska
kunna utga fran den for att sikerstilla patientsikerheten vid likemedelshantering.

Uppftoljning ska ske arligen, revidering vid behov.
Kopia skickas till MAS.

8 Egenvard
Fran 1/1-2023 galler lag (SFS 2022:1250) om Egenvard.

Med egenvird avses en hilso- och sjukvardsatgird som behandlande hilso- och
sjukvardspersonal har bedémt att en patient kan utféra sjilv eller med hjilp av nigon
annan.

Iden linsgemensamma rutinen for egenvard beskrivs roller och ansvar kring
egenvarden samt att den enskildes och nirstiendes férmagor nyttjas sa langt det ar
mojligt. Rutinen Egenvard — Samverkan mellan kommunerna och regionen i

Givleborgs lin finns pa Kommun- och regionsamverkan - Region Givleborg
(regiongavleborg.se)

9 Overtagande av Iadkemedelshantering

Likare ska ta beslut om patient inte sjilv kan handha sina likemedel.

Dokumentation ska dé ske i medicinsk journal samt patientjournal att sjukskoterska
inom kommunal primérvard ansvarar for likemedelshanteringen.
Virdplan/vardprocess upprittas. Overtagande kan tas tillbaka i samrad med ansvarig
likare.


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=l%2bTtck9rzDw9sgwHum%2bYrw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=l%2bTtck9rzDw9sgwHum%2bYrw%3d%3d
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/samverkan-och-avtal/kommun--och-regionsamverkan/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/samverkan-och-avtal/kommun--och-regionsamverkan/

10 Ordination av lakemedel

En ordination far endast goras av likare eller annan medicinsk personal med
torskrivningsratt (HSLEF-FS 2018:43). HSLE-FS 2025:59 Socialstyrelsens foreskrifter

om andring i foreskrifterna (HSLLEF-ES 2018:43) om behorighet for sjukskoterskor att

forskriva och ordinera lakemedel - Socialstyrelsen

Den som ordinerar ett likemedel ska sikerstilla att ordinationen ar limplig med
utgangspunkt 1 patientens behov. Detta innebir att den som ordinerar sarskilt ska
gora en limplighetsbedémning dir hinsyn tas till patientens:

*  hilsotillstand

e dlder

* koén

e likemedelsanvindning

*  pagdende behandling och utredning

e Overkinslighet mot likemedel

e eventuell graviditet eller amning

Vid bedémningen ska dven likemedlets kontraindikationer och andra viktiga faktorer
tor lakemedelsbehandlingen beaktas.

Den som ordinerar ett likemedel ska:
* planera for en uppfoljning (daterad) eller
* bestimma ett datum nir behandlingen ska avslutas

Ordinationen utfirdas pa:
*  Receptutskrift Pascal ska vid dosdispension anvindas som likemedelslista
* Likemedelslista frin slutenvird/primarvard
e Likemedelslista (kommunens) som utgdr journalhandling och ska signeras av
ordinatoren

Insulinordination ska sta i Pascal/pa likemedelslista. Pa Insulin,
signeringslista hianvisas till Pascal/likemedelslista.

Huvudprincipen vid likemedelsbehandling ar individuell f6rskrivning.

Sjukskoterskan ska sikerstalla att lakemedelslista finns hos patienten och férvaras
tillsammans med likemedel och signeringslista/digital signering.

Om doseringen anges som en vidbehovsordination, ska dven uppgifter om max dos
per dygn finnas dokumenterat pa likemedelslistan. Se Vid behovs likemedel sid.16

Ansvarig sjukskoterska ska sikerstalla att endast aktuella likemedelsordinationer
finns pa likemedelslistan. En ordination ska vara tydlig och innehalla uppgifter om:
* lakemedlets namn/aktiv substans
* indikation
e likemedelsform
* styrka, dosering, max dos


https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/hslf-fs-202559-socialstyrelsens-foreskrifter-om-andring-i-foreskrifterna-hslf-fs-201843-om-behorighet-for-sjukskoterskor-att-forskriva-och-ordinera-lakemedel-2025-10-9849/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/hslf-fs-202559-socialstyrelsens-foreskrifter-om-andring-i-foreskrifterna-hslf-fs-201843-om-behorighet-for-sjukskoterskor-att-forskriva-och-ordinera-lakemedel-2025-10-9849/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/hslf-fs-202559-socialstyrelsens-foreskrifter-om-andring-i-foreskrifterna-hslf-fs-201843-om-behorighet-for-sjukskoterskor-att-forskriva-och-ordinera-lakemedel-2025-10-9849/

* administreringssitt

* tidpunkterna for administrering

¢ likemedelsbehandlingens lingd

* nir och hur likemedelsbehandlingen ska foljas upp eller avslutas

e Ovriga uppgifter som behovs for en siker hantering av likemedlet

* samti férekommande fall, anledning till att likemedlet inte far bytas ut.

Ansvarig sjukskoterska ansvarar for att formedla information till delegerad personal
gillande patientens likemedelshantering.

Ansvarig sjukskoterska ska vara likaren behjalplig med uppféljning av ordination.

Likemedelslista arkiveras enligt kommunens informationshanteringsplan/
dokumenthanteringsplan.

10.1 Signeringslista/Signaturlista

Upprittande av signeringslista/digital signering ska ske av ansvarig sjukskoterska pa
ett sitt som gor att sjukskoterska/likare kan se att ritt dos getts pa ritt tid och ritt
sitt samt ansvara for att det finns instruktioner till ordinationer som kréver flera
arbetsmoment 1 samband med 6verlimnande, exempelvis plaster eller 6gondroppar.

Patientens signeringslista/digital signering ska utvirderas av ansvatig sjukskoterska
minst varje manad.

10.2 Signaturfortydligande - signaturlista
Signaturfortydligande - signaturlista ska finnas pa enheten 4ven om man har digital

signering Likemedelsrutiner inom kommunal hilso- och sjukvird - Region

Givleborg (regiongavleborg.se)

Signaturlista skrivs dessutom pa vid delegering och férvaras hos sjukskoterska.
Signaturlista ska dven finnas for sjukskoterskors signaturer.

Signeringslista/digital signering och signaturlista arkiveras enligt respektive kommuns
informationshanteringsplan/dokumenthanteringsplan.

10.3 Generellt direktiv

Likemedel som ordineras vid akuta tillstaind eller enligt generella direktiv ska i
huvudsak tas frin verksamhetens/utférarens akutlikemedelsforrad. Med generella
direktiv menas ordination av likemedel som giller f6r patienter vid vissa angivna
tillstand, utan att en sérskild individuell ordination behéver ges. Link till

likemedelsenheten: https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-
vard-tandvard /kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/

Generellt direktiv ska vara faststilld av den medicinske radgivaren pa ansvarig
hilsocentral alternativt rondande likare pa enheten.


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/

Innan ett likemedel med stod av generellt direktiv iordningstills och administreras
eller 6verlimnas till en patient ska sjukskoterska:

1. gora en bedémning av patientens behov av likemedlet, och

2. kontrollera likemedlets indikation och kontraindikationer

Bedémningen ska dokumenteras 1 patientjournal.

Ordination enligt generella direktiv ska foljas. Innan likemedel enligt generella
direktiv iordningstills och administreras eller 6verlimnas till en patient ska ansvarig
sjukskéterska gora en bedémning av patientens behov av likemedlet, och
kontrollera:

* likemedlets indikation och kontraindikationer

* patientens identitet

* likemedlets namn eller aktiv substans

* likemedelsform

* styrka, dosering

* max dos

* administreringssatt

* antal tillfallet som likemedlet far ges utan att en likare kontaktas

Likemedel vid vard 1 livets slutskede kan efter brytpunktsamtal tas ur akutforrad 1
samrad med likare. Se Likemedel - Ordination vid livets slut: Dokument, rutiner

och blanketter - Region Givleborg (regiongavleborg.se)

10.4 Muntlig lakemedelsordination/Telefonordination

Ordination per telefon ska tas emot, dokumenteras och signeras pa likemedelslistan
av en sjukskoterska. Namnet pa den som ordinerat likemedlet och tidpunkten f6r
ordinationen ska anges.

Ett likemedel far ordineras muntligen endast nér en patient behover omedelbar
behandling.

Den som muntligen har ordinerat ett likemedel ska dokumentera ordinationen vid
ordinationstillfallet eller i undantagsfall sd snart som méjligt darefter.

Om den som muntligen har ordinerat ett lakemedel ar férhindrad att dokumentera
ordinationen ska det gbras av en sjukskoterska. Sjukskoterskan ska da dokumentera
namnet pa den som har ordinerat likemedlet och tidpunkten f6r ordinationen.

Om det foreligger upprepat behov av vidbehovsmedicinering vid muntlig ordination
skall likare kontaktas.

10


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/dokument-rutiner-och-blanketter/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/dokument-rutiner-och-blanketter/

11 lordningsstalla, administrera och overlamna
lakemedel

Iordningstilla, administrera och dverlimna likemedel ir en sjukskoterskeuppgift.

Studenter som genomgir verksamhetsforlags utbildning far iordningstilla,
administrera och 6verlimna likemedel under tillsyn av sjukskoterska.

Den som tillh6r hilso- och sjukvardspersonalen kan 6verlita en arbetsuppgift till en
annan person endast da detta ar forenligt med en god och siker vard. Detta giller
oavsett om en arbetsuppgift delegeras eller 6verlits pa annat sitt.

11.1 lordningstalla lakemedel

Iordningstillande av likemedel utfors av sjukskéterska med lakemedelslista som
underlag.

Sjukskoterska ska vid iordningsstillande kontrollera:
e patientens identitet
e likemedlets namn eller aktiv substans
e likemedelsform
e styrka, dosering
e administreringssitt
e tidpunkter f6r administrering

Den som iordningstiller ett likemedel ska dven gora en rimlighetsbedomning av
savil den ordinerade som den iordningstillda dosen.

Ansvarig sjukskoterska ska sikerstalla att 6verlimnande av narkotikaklassade
likemedel, dosdispenserade likemedel, doseringshjilpmedel och likemedel i
originalférpackningar sker pa ett patientsikert sitt.

Iordningstillande av likemedel ska dokumenteras i patientens journal och/eller pa
signeringslista/digital signering.

Om inte namnfértydligande kan géras pa samma signeringslista ska det finns en
signaturlista f6r namnfortydligande, denna ar journalhandling och hanteras enligt
respektive kommuns informationshanteringsplan/dokumenthantetringsplan.

I patientens journal ska batchnummer dokumenteras vid vaccinering. Se
Vaccination sid.22

Om aktiv substans har angivits i ordinationen eller om lakemedlet bytts ut mot ett
likvirdigt likemedel, ska namnet pa det likemedel som har iordningstillts och
administrerats eller 6verlimnats dokumenteras.

11



Doseringshjalpmedel ska vara ordentligt mérkt med
e Patientens namn
e Patientens personnummer
e Vilka dagatr/tider som likemedlen ska ges
e Signatur/tidpunkt av sjukskoterska som utfort delningen
e Veckonummer

Likemedelsordinationen fran likemedelslistan skrivs inte in pa dosettens baksida
eftersom dokumentation pa tva stillen latt kan leda till fel vid t ex férindring av
ordination och risken for felskrivning okar.

Aktuell ordinationshandling/ likemedelslista forvaras tillsammans med de
iordningstillda likemedlen. Markera pa likemedelslista vad som dr delat 1 dosett.

Det ska framga av journalhandlingen vem som har delat dosetten. Denne ir ansvarig
tor innehallet.

Nir flytande likemedel dispenseras i medicinbégare ska biagaren vara markt, inte
locket.

Brytningsdatum ska antecknas pa etiketten pa alla flytande och salvliknande
likemedel.

Pa injektionsflaska som ska anvindas flera ganger ska datum for férsta punktering
antecknas.

For likemedel med kortare hallbarhet dn 24 timmar ska dven klockslag antecknas.

Vid iordningstallande 1 form av spadning av likemedel ska sirskild forsiktighet
iakttas.

Vid iordningstillande av likemedel ska arbetet ske aseptiskt s att risken for
kontamination av likemedel minskas.

Vid iordningstillande av tabletter och kapslar ska ber6ring med fingrar undvikas.

Tablettdelare ska anvindas for att fa en god doseringsnoggrannhet nir halva tabletter
har ordinerats.

Ansvarig sjukskoterska ska kontrollera om ett lakemedel far delas eller krossas. Stod

vid likemedelshantering (lakemedelshantering.se)

Iordningstilld dos, hel eller delad tablett, far aldrig aterforas till originalférpackningen
efter uttag.

Oppnad ampull ska inte sparas.

Likemedel i mérkt uppdragen spruta kasseras efter 12 timmar 1 rumstemperatur eller
24 timmar i kylskap, ska férslutas med propp och férvaras inlast.

12


https://www.lakemedelshantering.se/#/
https://www.lakemedelshantering.se/#/

Se Likemedelshantering — Haéllbarhet i bruten férpackning — Platina id 09-
106875 Dokument, rutiner och blanketter - Region Gavleborg

Kan man inte lasa in det som ska fo&rvaras i kylskap gors en riskbedomning. Antal
sprutor avgors av héllbarhetstid och fram till sjukskéterskas nasta inplanerade besok.

11.2 Administrera eller overlamna lakemedel

Administrering av likemedel 4r en sjukskoterskeuppgift.

Den som administrerar eller 6verlimnar likemedel till en patient ska mot den
dokumenterade ordinationen kontrollera:

e patientens identitet

e likemedlets namn eller aktiv substans
e likemedelsform

e styrka, dosering

e administreringssitt

e tidpunkt f6r administrering

Vid kontinuerlig infusion av likemedel ska kontrollen goras aterkommande och vid
varje tillfalle som ansvaret f6r administreringen 6vergar fran en behérig hilso- och
sjukvardspersonal till ndgon annan sadan personal. Se Infusion, intravends
injektion, antibiotika sid.20

For att undvika forvixling ska administrering eller 6verlimnade av likemedel och
intag 1 forsta hand ske i patientens bostad.

Likemedel som inte dr dos dispenserat ska uppmirksammas sa att de inte gléms
bort. Markera pa likemedelslista vad som dr delat i dosett.

Samtliga medarbetare ska rapportera iakttagelser rérande patienternas hilsotillstind
till ansvarig sjukskoterska for att kunna f6lja upp behandlingsresultatet. Aven om den
enskilde sjalv skéter sin medicinering ska iakttagelser pa eventuella brister rapporteras
till ansvarig sjukskoterska.

Alla tecken pa biverkningar som observerats ska dokumenteras av ansvarig
sjukskoterska 1 patientens journal och snarast rapporteras till behandlande likare. Se
Biverkningar och 6verkinslighet sid.22

Ansvarig sjukskoterska ska snarast kontaktas:
e om patient inte kan eller inte vill ta sina likemedel
e om ordinerade likemedel inte 6verlimnats pa angiven tid
e om det uppmirksammas att nagon glémt signera given likemedelsdos
e fOr att sidkerstilla att ordinerat likemedel ej givits vid tidigare tillfille
e om ordination eller likemedelslista édr otydlig

Avvikelse ska skrivas enligt respektive kommuns rutin f6r avvikelsehantering.
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11.3 Delegering av iordningstallande och administrering eller
overlamnande av lakemedel
Se Delegering av arbetsuppgifter inom hilso- och sjukvird, sid.18

12 Lakemedelsgenomgangar

Patienter inom kommunal hilso- och sjukvard ska fa minst en férdjupad
likemedelsgenomgang arligen.

Likemedelsgenomging, enkel och férdjupad samt likemedelsberittelse -
Linsgemensam rutin hélso- och sjukvard ska foljas och efterlevas. Dokument

rutiner och blanketter - Region Givleborg (regiongavleborg.se)

13 Kontroll och forvaring samt rekvisition av
lakemedel

Rekvisition av likemedel till kommunalt likemedelsforrad sker elektroniskt genom
apotekets elektroniska bestillningssystem av den sjukskéterska som forestar
likemedelsforradet eller dennes ersittare.

I samrad med MAS utser ansvarig chef limplig sjukskoterska som
bestillningsansvarig. Bestillningsansvarig sjukskoterska dokumenteras i den Lokala
arbetsordningen.

Sjukskoterskor som forestar likemedelsforradet ska se till att likemedelsleveranserna
tas emot av en behoérig person, kvitteras och férvaras oatkomligt f6r obehoriga
personer. Leveransen ska tas om hand omedelbart f6r att t ex undvika att kylvaror
star for linge 1 rumstemperatur samt for att undvika stold. Kylvaror fran
Apotekstjanst dr hallbara 24 timmar fran packning. Kylvaror frin ApoEx ir hallbara
till k1.17:00 leveransdagen.

Sjukskoterska ska sikerstilla att forpackning och eventuell plombering ar obruten
och att innehéllet i férpackningen dverensstimmer med det som bestillts. Eventuella
restnoteringar noteras och f6ljs upp.

Vid felaktig leverans eller fel pa levererad vara ska levererande apotek kontaktas, och
felaktig vara reklameras. Se Riktlinjer for dosdispenserade likemedel
Dosdispenserade likemedel och Pascal - Region Gavleborg (regiongavleborg.se)

Ansvarig sjukskoterska pa enheten ska bestilla patientbundna likemedel. Kontroll
ska ske att bestillning stimmer 6verens med leverans och vid férindring av
patientens ordination gbra en rimlighetskontroll gillande den f6rsta dagens
doseringar mot likemedelslistan. Foljesedlar kasseras efter kontroll.

Skotsel av likemedelstorrad ska ske av ansvarig sjukskoterska pa enheten varje
minad. Se Skotsel av likemedelsforrad, lista. Kommunala likemedelsférrad -
Region Givleborg (regiongavleborg.se)
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Aven patienternas medicinskap/skrin ska stidas och rensas av ansvarig sjukskéterska
pa enheten varje manad.

Sjukskoterska ska sakerstilla att de likemedel som kommunal hilso- och sjukvard
ansvarar fOr fOrvaras inldsta och 1 ritt temperatur. Likemedel ska forvaras i den
temperatur som stir angiven i bruksanvisning. Se Temperaturmitning - protokoll:

Kommunala likemedelsférrad - Region Givleborg (regiongavleborg.se)

Vid avvikande temperatur for eventuell kassering, se Likemedelshantering -
Hantering av likemedel vid avvikande temperatur Dokument, rutiner och

blanketter - Region Givleborg

Om det ér forenligt med siaker hantering kan tex salvor, spolvitskor och likemedel
som anvinds i samband med siromliaggning eller insittning av urinvigskateter
forvaras olasta. Aven likemedel som férvaras i patientens egna kylskap, med
undantag av narkotikaklassade likemedel kan férvaras olasta. Se Likemedel utanfér

last férrad, lista. Kommunala likemedelsfoérrad - Region Giévleborg
(regiongavleborg.se)

Patienters likemedel ska forvaras 1 ett likemedelsskap. Nir en delegerad medarbetare
innehar nyckel till likemedelsskap ska det finnas anteckning om detta pa avsedd lista
for dndamalet. Denna lista ska sparas i 3 ar. Se Nyckel - signaturlista: Kommunala
lakemedelsforrad - Region Givlebore (regiongavleborg.se)

Nyckel/kod/tag till likemedelsskap/likemedelsskrin fir endast innehas av delegerad
personal.

Nyckel/kod/tag till likemedelsférrad med likemedel for akuta behov far endast
innehas av sjukskoterska.

Om kod/tag anvinds ska dessa anvindate vara sparbara.

Kod till likemedelstrum/likemedelsskap/likemedelsskrin/nyckelskdp ska bytas
arligen, med fordel efter sommaren.

Vid misstankta stolder ar det viktigt med sparbarhet, se Narkotikaklassade
likemedel sid.23

14 Kasserade lakemedel och kanyler

Hantering av kasserade likemedel och kanyler ska ske pa ett sikert sitt. Kasserade
likemedel och kanyler ska forvaras och aterlimnas pa ett sitt som forhindrar stold,
missbruk och tillbud.

e Anvinda kanyler kasseras direkt efter anviandande i sirskild behallare

e Ampuller med likemedelsrester, obrutna ampuller, forfyllda sprutor kasseras i
sarskild behallare

e Lansetter for blodprov/blodsockertagning kasseras direkt efter anvindande i
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sarskild behallare
e Sticksakra insulinkanyler kasseras enligt kommunens avfallsregler

e Sticksakra lansetter f6r blodsockerkontroll kasseras enligt kommunens

avfallsregler
e Anvinda tomma sprutor sorteras som plastférpackning

e Insulinpennor sorteras som hushallssopor

Alternativt enligt diabetessjukskoterskans instruktion 1 ordindrt boende.

Overblivna personbundna likemedel ir patientens egendom, sjukskéterska kan vara
behjalplig med kassation.

Innan kassering ska avidentifiering och kontrollrikning ske.

All kassering av narkotikaklassade likemedel ska goras av tva personer varav en
sjukskoterska. Bada personerna kontrollriknar och kvitterar 1 narkotikajournal.

Kasserade likemedel ska vara inlasta tills de limnas till apotek alternativt himtas av
extern aktor.

En avliden patients likemedel tillfaller formellt dodsboet med undantag av
narkotikaklassade ldkemedel som snarast av sjukskéterska ska limnas till apoteket,
eller enligt kommunens avtal. Detta eftersom det ér brottsligt att inneha eller bruka
ndgon annans narkotikaklassade likemedel.

Tomma dospasar kastas 1 hushallssopor.

15 Medicinska gaser

Lungklinikens/ordinatérens anvisningar ska foljas.

Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvindning och kontroll av trycksatta
anordningar (AFS 2017:3) har ersatts av Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allméinna rid
(AFES 2023:11) om arbetsutrustning och personlig skyddsutrustning — sdaker anvindning som
tridde i kraft 2025. Den nya foreskriften integrerar tidigare regler och omfattar dven
trycksatta anordningar, 10 kap.

16 Vid behovs lakemedel

Sjukskoterska ska alltid kontaktas f6r bedémning om det ar aktuellt att ge vidbehovs
likemedel.

Sjukskoterska ska, 1 samrad med MAS, bedoma om undantag behéver goras.

Ansvarig sjukskoterska ska gora en bedomning om vid behovs likemedel ska ges till
en patient enligt forskrivarens ordination. Denna bedomning ska vara gjord innan
likemedlet far ges till patienten.
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Vidare ska ansvarig sjukskoterska sikerstilla att limplig mingd ordinerat vidbehovs
likemedel finns tillgingligt pa ett patientsikert sitt. Pa likemedelslistan ska det tydligt
finnas angivet vid vilket tillstind likemedlet far ges, lakemedlets namn, styrka,
dosering samt max dos per dygn.

Bed6émning och administrering ska dokumenteras av ansvarig sjukskoterska i
patientjournalen. Effektutvirdering av det givna likemedlet ska dokumenteras.
Utvirdering av vidbehovslikemedels effekt ska dokumenteras da aterrapportering av
tillgdng och effekt av dessa likemedel ska rapporteras till ansvarig likare.

Vid administrering av vid behovslikemedel kontrolleras alltid:
* Patientens identitet
* Likemedelsnamn/aktiv substans
* Indikation
* Likemedelsform
e Styrka, Dosering
*  Administreringssatt
e Tidpunkt f6r administrering

17 Akutforrad/utokat forrad

Linets kommuner har akutférrad upprittade pa vard- och omsorgsboenden samt ett
utokat forrad pa respektive kommuns korttidsboende. Dessa har Region Givleborg

kostnadsansvaret f6r. Kommunala likemedelsfoérrad - Region Giévleborg
(regiongavleborg.se)

Forraden kan anvindas av samtliga sjukskoterskor 1 syfte att 6ka tillgangligheten av
likemedel. Sjukskoterskan har det dvergripande ansvaret for akutférradet.

Syftet med forradet dr att akutlikemedel finns till hands och att i akuta situationer,
efter ordination fran ldkare, kan likemedel ges och patientens tillstind snabbt kan
forbattras.

Fran akutférradet ges dven antibiotikakur med kort behandlingstid.

For att undvika recept samt att inte behova skriva in ordinationer i Pascal nir beslut
om viard 1 livets slut tagits ska blankett for ordination av likemedel till enskild patient
i livets slut Lakemedel - Ordination vid livets slut Dokument, rutiner och blanketter -
Region Givleborg anvindas. Likemedel ska tas frin akutforradet.

Om regionens verksamheter under kvill och helg har akut behov av likemedel har de
mojlighet att ta kontakt med kommunens sjukskéterskor och fa likemedel fran
kommunens akutforrad.

Likemedelsansvarig sjukskoterska ska sakerstilla att giltigt dokument f6r generella

ordinationer Kommunala lakemedelsforrad - Region Gavleborg finns 1 férradet,
temperatur 1 kylskap och likemedelsrum kontrolleras enligt rutin, samt att likemedel

inte blivit for gamla. Anvand:
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— Skotsel av lakemedelsforrad-lista
— Temperaturmitning-protokoll
— Lakemedel utanfor likemedelsforrad-lista

I samrad med MAS utser ansvarig chef limplig sjukskoterska som
likemedelsansvarig. Likemedelsansvarig sjukskoterska ansvarar f6r bestillning av
likemedel till forraden enligt faststalld lista fran Likemedelsenheten.
Likemedelsansvarig sjukskoterska dokumenteras 1 den Lokala arbetsordningen.

Kommunens utsedda anvindaradministrator ger behorighet.

18 Delegering av arbetsuppgifter inom hadlso- och
sjukvard

Fran den 1 januari samlas alla regler som r6r delegering av likemedelshantering i nya
toreskrifter. Syftet ar att tydliggora vardgivarens ansvar och stirka patientsikerheten.
Socialstyrelsens foreskrifter och allmianna rad (SOSES 1997:14) om delegering av
arbetsuppgifter inom hilso- och sjukvard och tandvéird upphér darmed att gilla.

Fran den 1 januari giller enbart de nya féreskrifterna, som ar en uppdaterad version
av Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad (HSLF-FS 2017:37) om ordination
och hantering av likemedel i hilso- och sjukvirden. Andringar framgar av HSLEF-FS
2025:6 9 kap. Delegering av iordningstillande, administrering och dverlamnande av likemedel.

Av 6 kap. 3 § patientsikerhetslagen (2010:659) framgar att hilso- och
sjukvardspersonal far delegera en arbetsuppgift till nigon annan endast nir det ar
forenligt med en god och siker vard.

Rutin for delegering
Varje kommun har lokala processer och rutiner f6r delegering.

Aterkallande av delegering

Ansvarig sjukskoterska eller MAS kan dterkalla delegering om beslutet dventyrar
patientsikerheten. Efter vidtagna atgirder kan en ny bedémning ske efter 6 manader
eller efter 6verenskommen tid. Personen kan delegeras igen om situationen
torindrats. Ansvarig sjukskoterska kan med férdel kontakta MAS f6r rad och st6éd
kring en delegering. Personens chef ska alltid informeras om beslutet.

bl

Se dven Aterkallande av delegering, checklista

Hantering av likemedel utan delegering
Avvikelse skrivs. Samtal med chef och sjuksk&terska, MAS informeras.
Arbetsrittsliga atgarder kan vidtas.

Missbruk
Om en person har ett kint missbruk av till exempel likemedel eller alkohol sa kan
den omstandigheten ligga till grund for att en arbetsuppgift (till exempel
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iordningsstillande och administration av likemedel) inte delegeras eller att en redan
beslutad delegering aterkallas.

Skyddad identitet

Delegering till person med skyddad identitet kan ske med reservnummer eller
delegering pa papper med identifikationsnummer. Forvaras pa ett siakert sitt hos
ansvarig sjukskoterska.

Identifikationsnumret ger delegerande sjukskoterska, det limnas inte ut eller
registreras digitalt.

19 Warfarinbehandling

Warfarin, t ex tablett Waran, ir ett likemedel som anvinds férebyggande om
patienten har 6kad risk for att fa blodproppar och tillhér likemedelsgruppen
antikoagulantia, blodfértunnande medel. Antikoagulantia himmar blodets f6rmaga

att koagulera.
Warfarinbehandling ska tydligt vara markerat i patientens journal.

Sjukskoterska ansvarar for provtagning och mottagning av provsvar fran AK-
mottagning.

Likemedlet dispenseras enligt separat ordinationsunderlag i separat dosett.
Iordningstillandet ska dokumenteras 1 patientens journal. I patientens journal
dokumenteras om andring i dos skett gillande likemedelsbehandling.

Enligt lokal rutin 1 vissa kommuner ska iordningstillande dven dokumenteras pa:
Signeringslista for Iordningstillande och administrering av likemedel + Warfarin.

I patientens journal dokumenteras om andring i dos skett gillande
likemedelsbehandling.

Datum f6r nistkommande provtagning dokumenteras.

Aktuellt ordinationsunderlag forvaras hos ansvarig sjukskoterska samt hos patient.
Inaktuellt ordinationsunderlag arkiveras enligt respektive kommuns gillande
informationshantetringsplan/ dokumenthanteringsplan.

Sjukskoterskan ansvarar for att informera delegerad personal om aktuell behandling
samt risker vid utebliven behandling. Vid avvikelse ska sjukskoterska informeras
omgaende och rapportering gors enligt respektive kommuns gillande avvikelserutin.

20 Infusion, infravenos injektion,
antibiotikabehandling

Om infusion och injektion ska ges inom den kommunala hilso- och sjukvarden, om
inte lakare gjort en annan bedomning, ska det finnas personal med reell kompetens
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for att sakerstilla patientsakerheten under hela infusionstiden. Innan ordination av
infusion och intravends injektion i patientens hem ska ansvarig likare genomfora
riskbedomning om behandlingen ir patientsaker.

Infusion av likemedel med risk for allvarliga allergiska reaktioner ska inte, utan
genomford riskbedémning, ges inom den kommunala hilso- och sjukvarden.

¢ Innan start av infusion ska kontroll ha utforts av infusionsvitskan att den ar
klar, inte grumlig.

* Basala hygienrutiner ska alltid tillimpas.

* Infusionen ska mirkas med patientens id, datum och tid for start av infusion,
signatur samt vem som kopplat infusionen. Om tillsatser tillférts infusionen
ska likemedelsnamn/aktiv substans samt styrka framga pa infusionspasen.

*  Den som startar infusionen har ansvar att kontrollera att infusionen gar in
korrekt samt att Gverrapportera att infusion pagar om annan sjukskoterska
slutfér infusionen.

* Den som iordningstiller en intravends injektion ska sjilv administrera denna
till patienten didrmed behéver inte markning ske.

Ordination av infusionen, inklusive ev. spadning, ska tydligt vara angiven pa
likemedelslista. Likaren ska alltid ansvara f6r ordinationen.

Det ska dokumenteras i patientens journal:
e vem som dr ordinerande likare
e administreringssatt
e infusionsmingd och vad for slags infusion som ordinerats
e tid f6r ordination
e vem som startat infusionen samt
e vem som slutfért/kopplat bort infusionen
e vilken infart som anvints ex Port 4 cath, Picc-line, PVK

Om infusion pagar under en lingre tid ska PVK bytas. En PVK ska ligga inne kortast
mojliga tid och bor bytas regelbundet var 48—72 timme. Risken att utveckla
komplikationer 6kar med tiden.

Om infusion via centrala infarter (t ex port 4 cath) ordineras se: Vardhandboken

(vardhandboken.se)

Om infusion via perifert insatt centralvends kateter (Picc-line) ordineras se:
Virdhandboken (vardhandboken.se)

Information gillande infusion kan himtas fran Vardhandboken: Vardhandboken
(vardhandboken.se)
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Se dven Socialstyrelsens foreskrifter (HSLE-FS 2021:52) om anvindning av
medicintekniska produkter i hélso- och sjukvarden HSLEF-FS 2021:52 Socialstyrelsens

féreskrifter om anvindning av medicintekniska produkter i hilso- och sjukvarden -
Socialstyrelsen

20.1 Antibiotikabehandling

Pa grund av risk for allvarliga allergiska reaktioner ska antibiotika i parenteral form
(injektion, infusion) inte ges utanfér sjukhus utan att sirskilda skal foreligger.

Hinvisar till: Antibiotika - parenteral behandling — utanfor sjukhuset, giller for
Hilso- och sjukvard Region Givleborg. Dokument, rutiner och blanketter -
Region Givleborg (regiongavleborg.se)

Se dven Biverkningar och 6verkinslighet sid.22

21 Vaccination

Ordination av vaccin ska ske av likare eller sjukskoterska i enlighet med (HSLF-FS
2018:43) om behorighet f6r sjukskoterskor att forskriva och ordinera likemedel.

Vilka patienter som kan vara aktuell f6r vaccinering bedéms 1 samrad mellan ansvarig
sjukskoterska och ansvarig likare pa aktuell hilsocentral. Patient erbjuds darefter
vaccinering enligt de instruktioner som ges av Smittskydd, Region Givleborg.

Overenskommelse gillande hemsjukvardspatienter Samverkan mellan region Gévleborg
och lianets kommuner gallande vaccinationer mot Covid-19 och sdsongsinfluensa (komplettering av
hemsnkvardsavtalet) Hemsjukvard - Region Gavleborg

Antal doser vaccin meddelas vaccinsamordnare alternativt aktuell hilsocentral som i
sin tur tillhandahaller dessa. Patient dar det finns kinnedom om Okad risk for
overkinslighet vid vaccination ska inte vaccineras av kommunens hilso- och
sjukvardspersonal.

Vaccination ska alltid genomféras av tva sjukskoterskor, om inte likare gjort en
annan bedémning, samt att aktuell hilsocentral ska informeras om tidpunkt f6r
vaccinationen. Detta for att ha beredskap ifall eventuell anafylaxi skulle uppsta. Vid
vaccination ska ordination vid anafylaxi, avsedda likemedel enligt generella direktiv,
injektionsmaterial, blodtrycksmanschett och stetoskop samt material for insittande
av PVK medtas.

Generellt direktiv: Lista B - Likemedel som far ges av sjukskoterska vid akuta
tillstand 1 vintan pa ambulans eller likarbedomning Anafylaxi — Astma, ska vara
faststillt av den medicinske radgivaren pa ansvarig hilsocentral. Kommunala
likemedelsforrad - Region Giavleborg (regiongavleborg.se)

Dokumentation av utférd vaccination samt batchnummer ska ske 1 patientens
journal.
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https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/

Dessutom ska samtliga vaccinationer registreras 1 Mitt Vaccin av utsedda
sjukskoterskor 1 kommunen. Dessa utses av ansvarig chef 1 samrad med MAS.

22 Biverkningar och overkadnslighet

Samtliga medarbetare som har kontakt med en patient ska vara observanta pa
likemedelsbiverkningar.

Alla biverkningar eller misstanke om siadan ska journalféras och rapporteras. Bade
likare och sjukskoterska ska rapportera biverkningar av likemedel. Information om
vilka biverkningar som ska rapporteras finns pa Likemedelsverkets hemsida
https://lakemedelsverket.se/

Samtidigt som rapportering om allvarlig biverkan gors ska patienten informeras om
sina mojligheter att begira ersattning fran Likemedels- eller patientforsikringen.

Likemedelsforsikringen giller, till skillnad fran patientférsikringen, vid skador som
orsakats av likemedel. For ytterligare upplysningar se FASS Likemedelsskador och

ersittning — FASS Patient pa FASS.se

Inom kommunal hilso- och sjukvard ska det inte ges behandlingar med risk for
sadana 6verkinslighetsreaktioner som kriver sirskild utrustning, se Socialstyrelsens
foreskrifter och allminna rad (SOSES 1999:26) om att forebygga och ha beredskap
for att behandla vissa 6verkinslighetsreaktioner. Dessa behandlingar ska endast ges
inom slutenvarden eller andra inrittningar som innehar sidan utrustning. SOSES

1999:26 Socialstyrelsens féreskrifter och allméinna rad om att férebygga och ha
beredskap for att behandla vissa 6verkinslighetsreaktioner - Socialstyrelsen

Intolerans och 6verkanslighet som innebir allvarlig risk for patientens liv eller hilsa
ska finnas markerat enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad (SOSFS
2016:40) om journalféring och behandling av personuppgifter i hilso- och
sjukvirden Senaste version av HSLEF-FS 2016:40 Socialstyrelsens féreskrifter och
allmanna rid om journalféring och behandling av personuppgifter i hilso- och
sjukvarden - Socialstyrelsen. Detta ska tillimpas betriffande livshotande och vil
dokumenterade overkanslighetsreaktioner. Bedomningen ska goras av lakare som
ocksa ansvarar for dokumentationen. Av dokumentationen ska framga vad
overkinsligheten ar riktad mot.

Vid ej livshotande reaktioner och kontraindikationer mot viss typ av medicinering
ska ”6verkinslighet” dokumenteras i patientjournalen.

Anafylaxi — Astma, ska vara faststillt av den medicinske radgivaren pa ansvarig

hilsocentral. Kommunala lakemedelsforrad - Region Gavleborg (regiongavleborg.se)

Se dven Infusion, intravends injektion, antibiotikabehandling sid.19 samt
Vaccination sid.21
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https://lakemedelsverket.se/
https://fass.se/portal-document/pharmaceutical-injuries-and-compensation
https://fass.se/portal-document/pharmaceutical-injuries-and-compensation
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/sosfs-199926-socialstyrelsens-foreskrifter-och-allmanna-rad-om-att-forebygga-och-ha-beredskap-for-att-behandla-vissa-overkanslighetsreaktioner-1999-10-26/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/sosfs-199926-socialstyrelsens-foreskrifter-och-allmanna-rad-om-att-forebygga-och-ha-beredskap-for-att-behandla-vissa-overkanslighetsreaktioner-1999-10-26/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/sosfs-199926-socialstyrelsens-foreskrifter-och-allmanna-rad-om-att-forebygga-och-ha-beredskap-for-att-behandla-vissa-overkanslighetsreaktioner-1999-10-26/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201640-om-journalforing-och-behandling-av-personuppgifter-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201640-om-journalforing-och-behandling-av-personuppgifter-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201640-om-journalforing-och-behandling-av-personuppgifter-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/

23 Narkotikaklassade Iakemedel

Rekvisition och leverans

Rekvisition av narkotikaklassade likemedel av den bestillningsansvariga
sjukskéterskan till det kommunala likemedelsférradet sker elektroniskt och tilldelas
eget ordernummer. Vid leverans av preparaten ska dessa tillféras likemedelsforradet
av sjukskoterska samt foras in 1 narkotikajournal.

Helférpackningar av personbundna narkotikaklassade likemedel bestills av enhetens
sjukskoterska via Pascal eller apotek. Vid leverans av preparaten ska dessa foras in i
personbunden narkotikajournal.

Foljesedeln for levererade narkotikaklassade likemedel ska sparas, enligt respektive
kommuns informationshanteringsplan/ dokumenthanteringsplan, for att mojliggora
kontroll av narkotikaférbrukningen.

Narkotikajournal

En narkotikajournal ska upprittas for varje narkotikaklassat likemedel.
Narkotikajournalerna forvaras i likemedelsforradet. Varje uttag av dessa likemedel
ska bokforas 1 narkotikajournalen.

Narkotikajournal ska ocksa foras pa patientens vid behovslikemedel.
Narkotikajournalerna forvaras tillsammans med vid behovslikemedlet i den enskildes
medicinskap. Varje uttag av dessa likemedel ska bokforas i narkotikajournalen.

Flytande narkotikaklassade likemedel 4r svara att bokfoéra. For att ha kontroll kan
avrikning ske genom att fista en vit remsa/etikett pa flaskan och strecka vid
kvarvarande mingd samt skriva given mangd och saldo i narkotikajournalen. Vid
digital signering registreras given mangd och saldo riknas ner.

Narkotikaklassade individuellt forskrivna likemedel kontrolleras alltid 1 anslutning till
att man pabotjar/avslutar en insats samt vid byte av vistelseplats.

Digital signering
Se lokal rutin

KontrollrGkning i hemsjukvérden
Se lokal rutin

Kontrollr&kning av narkotikaklassade IGkemedel

I samrad med MAS utser ansvarig chef limplig sjukskoterska som
narkotikakontrollant. Narkotikakontrollant dokumenteras i den Lokala
arbetsordningen.

Regelbunden kontroll genomférs av utsedd narkotikakontrollant tillsammans med
enhetens sjukskéterska, alternativt utsedd enhetschef tillsammans med enhetens
sjukskoterska.
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Kontrollrikning av narkotiska likemedel i akutférrad/utokat f6rrad och
patientbundna likemedel ska ske minst en gang i manaden. Kontrollrikning ska
registreras 1 upprittad narkotikajournal samt pa blankett Narkotika i
likemedelsférrad, kontrollista. Férvaras i narkotikapdrm.

Narkotikakontrollanten ska kontrollera att mingden tabletter, ampuller osv. stimmer
overens med mingden 1 narkotikajournalen, ocksa att bestilld miangd enligt féljesedel
fran ApoEx stimmer med tillf6rd mangd 1 narkotikajournalen.

Resultat av kontrollen antecknas pa kontrollista Narkotika i likemedelsforrad.

Likemedelsrutiner inom kommunal hilso- och sjukvard - Region Givleborg
(regiongavleborg.se)

Stickprovskontroll gors i samband med kvalitetsgranskningen.

Medarbetare som innehar delegering ansvarar for att kontrollrikna varje uttag av
natrkotikaklassade likemedel och signera i narkotikajournal/digital signering.
Narkotiska likemedel som dr dosdispenserade eller iordningsstillda 1 dosett dir mer
an ett likemedel delats kontrollriknas inte.

Utlimnade narkotikaklassade likemedel som forvaras hos patienten kontrollriknas
varje manad av enhetens sjukskoterska och registreras pa blankett Skétsel av
likemedelsskép/likemedelsskrin-lista.

Ansvarig sjukskoterska ska omgaende kontaktas om likemedelsantalet inte stimmer
vid kontrollrikning.

Gaillande personbundna narkotikaklassade plaster ska ansvarig sjukskoterska
sakerstilla att antal utlimnade plaster 6verensstimmer med antal kasserade plaster.

Avvikelser
Om avvikelser identifieras ska avvikelse rapporteras och verksamhetschef, enhetschef
och MAS informeras snarast.

Vid svinn f6ljs lokal rutin.

Kassation
Innan kassering ska avidentifiering och kontrollrikning ske.

Ampuller behéver inte tommas pa innehall.

All kassering av narkotikaklassade likemedel ska géras av tva personer varav en
sjukskoterska. Bada personerna kontrollriknar och kvitterar 1 narkotikajournal.

Kasserade likemedel ska vara inlasta tills de limnas till apotek alternativt himtas av
extern aktor.

Vid kassation av narkotika ska risken for svinn alltid beaktas. Undvik att ha narkotika
ligegande 1 6ppna avfallskirl och avidentifiera i méjligaste man narkotika (tryck ut
tabletter, ta bort férpackningar, gém ampuller eller kartor bland annat
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https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/

likemedelsavfall etc.). Om stérre mingd narkotika kasserats, skicka avfallskirlet for
destruktion”.

Gallring
Narkotikajournaler gallras enligt lokal informationshanteringsplan/
dokumenthanteringsplan.

Avlidna personers IGkemedel

En avliden patients likemedel tillfaller formellt dodsboet med undantag av
narkotikaklassade ldkemedel som snarast av sjukskéterska ska limnas till apoteket,
eller enligt kommunens avtal. Detta eftersom det ér brottsligt att inneha eller bruka
ndgon annans narkotikaklassade likemedel.

24 Vaxtbaserade lakemedel (Naturlakemedel)

For patienter dir kommunal hilso- och sjukvard har ett ansvar f6r
likemedelshantering kan vaxtbaserade likemedel (naturlikemedel) inkluderas 1
likemedelsbehandlingen. Forutsittningen ar att en 6verenskommelse med ansvarig
torskrivare skett och att bruket av vixtbaserade likemedel (naturlikemedel) ar
dokumenterat i patientens journal samt inskrivet pa lakemedelslistan.

Om en patient som egenvard intar vixtbaserade likemedel (naturlikemedel) dar
kommunen har ett hilso- och sjukvardsansvar ska ansvarig likare informeras for att
ta stillning till eventuell interaktionsrisk.

25 Cytostatika

Cytostatika som kan férekomma inom den kommunala halso- och sjukvarden ar i
form av tabletter, kapslar och salvor.

Vid hantering av cytostatika ska sked och/eller handskar anvindas vid
iordningsstillande. Tillredning och administrering far endast ske av den som innehar
kompetens f6r dessa moment. Tabletter far inte krossas och kapslar inte delas.
Kasserade tabletter och kapslar ska liggas i behallare for kasserade likemedel.

Allt 6vrigt avfall i samband med behandling med cytostatika klassas som farligt avfall
och ska kasseras i avsedd behallare f6r andamalet. Denna behallare ska vara markt sa
att det tydligt framgar av markningen att den innehaller farligt avfall.

Enligt Arbetsmiljéverkets ska gravida inte arbeta med cytostatika och andra
likemedel med bestaende toxisk effekt.

Vid behandling med cytostatika ska instruktionerna i Vardhandboken efterlevas
Vardhandboken (vardhandboken.se) se aven Cytostatika och cytotoxiska likemedel -
Arbetsmilidverket
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https://www.vardhandboken.se/
https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/kemiska-risker/risker-for-vissa-amnen-produkter-och-verksamheter/lakemedel-ar-en-kemisk-riskkalla/cytostatika-och-cytotoxiska-lakemedel/?hl=cytostatika%20och%20andra%20l%C3%A4kemedel%20med%20toxisk%20effekt
https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/kemiska-risker/risker-for-vissa-amnen-produkter-och-verksamheter/lakemedel-ar-en-kemisk-riskkalla/cytostatika-och-cytotoxiska-lakemedel/?hl=cytostatika%20och%20andra%20l%C3%A4kemedel%20med%20toxisk%20effekt

26 Informationsoverforing

Den slutna varden ska, efter samtycke frin patient, ge kontinuerlig information till
berérda enheten under vardtiden for att underlitta patientens 16pande planering. Se
Kommun- och regionsamverkan - Region Givleborg (regiongavleborg.se) och Lag
(2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvérd |
Sveriges riksdag.

o  Overenskommelse om samverkan vid utskrivning frin sluten hilso- och sjukvard
1 Givleborg
e Samverkan vid utskrivning frian sluten hilso-och sjukvard samt hantering i
Lifecare samordnad planering vid utskrivning (SPU) - Linsgemensam rutin
o Overenskommelse mellan Region Givleborg och linets kommuner gillande
personer med omfattande halso- och sjukvirdsinsatser som vardas 1 hemmet,
o Checklista — personer med omfattande hilso- och sjukvardsinsatser som
vardas i hemmet
o Mall f6r riskbedomning av svart sjuka patienter som vardas i hemmet

Senast samma dag som patienten skrivs ut ska slutna varden till ber6rda enheter
6verfora den information som dr nédvindig for att ge patienten socialtjanst och/eller
hilso- och sjukvard.

Exempel pd nédviandig information runt en patient som behéver fortsatt hilso- och
sjukvard:

e korrekt lakemedelslista, om patienten har forskrivna likemedel
e tydliggjort likaransvar for fortsatt behandling
e slutanteckning (epikris)

27 Aktuella listor

Se: Likemedelsrutiner inom kommunal hilso- och sjukvird - Region Gavleborg
(regiongavleborg.se)

28 Lagar, forordningar, foreskrifter och allménna rad
Av nedanstiende lagar, férordningar, foreskrifter giller alltid senaste version
*  Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2017:40) om
vardgivares systematiska patientsikerhetsarbete

*  Socialstyrelsens féreskrifter och allminna rad (HSLF-FS 2017:37) om
likemedelshantering i hilso- och sjukvarden

*  Hilso- och sjukvardslagen — HSL (SFS 2017:30)

26


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/samverkan-och-avtal/kommun--och-regionsamverkan/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017612-om-samverkan-vid-utskrivning-fran_sfs-2017-612/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017612-om-samverkan-vid-utskrivning-fran_sfs-2017-612/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017612-om-samverkan-vid-utskrivning-fran_sfs-2017-612/
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=6InJo6e3KDTZEI40xWKmhw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=6InJo6e3KDTZEI40xWKmhw%3d%3d
https://meetings.lg.se/DocumentFile/documentFile.aspx?objectID=682789&token=5216776C17DE93FB471E39F400E554C090B2EB8F1FA2AFABDE6C21726B441214
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/

e Lag om Egenvird (SFS 2022:1250)

e Socialstyrelsens foreskrifter (HSLEF-FS 2016:40) om informationshantering och
journalféring i hilso- och sjukvarden

e Socialstyrelsen foéreskrifter och allminna rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem
for systematiskt kvalitetsarbete

*  Socialstyrelsens féreskrifter (HSLF-FS 2021:52) om anvindning av
medicintekniska produkter i hilso- och sjukvarden

e Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:43) om behorighet for
sjukskoterskor att forskriva och ordinera likemedel

slutat gilla 31/10-2025

= Lag (SFS 2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och
sjukvard

Foreskrifterna dr upphivda

Foreskrifterna dr upphivda

e Socialstyrelsens foéreskrifter och allminna rad (SOSES 1999:26) om att
férebygga och ha beredskap for att behandla vissa 6verkinslighetsreaktioner

*  Patientskadelag (SFS 1996:799)
*  Forordning (1996:992) om Patientskadenimnden
e  Lag (SFS 1996:1157) om likemedelskommittéer

e Inspektionen for vard och omsorgs foreskrifter (HSLF-FS 2017:41) om anmilan
av hindelser som har medfo6rt eller hade kunnat medfora en allvarlig vardskada
(lex Maria)

*  Patientsidkerhetslagen (SFS 2010:659)
e Patientsidkerhetsférordningen (SFS 2010:1369)
e Patientdatalag (SFS 2008:355)
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29 Lakemedelshantering - Lokal arbetsordning

Finns pa Ldkemedelsrutiner inom kommunal hdlso- och sjukvard - Region
Gavleborg (regiongavleborg.se)

Upprattad datum Granskad/Reviderad datum

Lakemedelshantering - Lokal arbetsordning

Vld (enhetens namn)
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30 Bilagor

Dessa listor ska finnas pa, och anvindas av, samtliga enheter.

Likemedel utanfor likemedelstorrad-lista
Narkotika i lakemedelsforrad-kontrollista
Signaturfortydligande-signaturlista

Skotsel av likemedelsforrad-lista

Skotsel av likemedelsskap/likemedelsskrin-lista

Temperaturmitning-protokoll
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Lakemedel utanfor Idkemedelsforrad/lakemedelsskap
/medicinskap - lista
Om det ar férenligt med siker hantering, far forskrivna likemedel som maste vara

latt tillgangliga forvaras utanfor last likemedelsforrad eller last likemedelsskap/
medicinskap hos patienten.

Det kan vara tex. Dentan eller Xyloproct i badrumsskép, Laktulos pa koksbink,
insulin i ligenhetens kylskap, salvor, 6gondroppar pa nattduksbord osv. Exempel, se
ndsta sida.

Det far inte finnas risk f6r att obehoriga kan fa tillgang till likemedlen.
MAS faststiller vilka likemedel som fir forvaras utanfor lakemedelsforrad/

medicinskdp/likemedelsskap. Listan hills uppdaterad med aktuella likemedel.
Forvaras hos sjukskoterska.

Enhet:

Lakemedel Forvaringsplats
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Lista dver exempel pd Idkemedelsklassade produkter

Laktulos, Movicol, Cilaxoral mm
Dentan, receptbelagd tandkram mm
Insulin

Nitrospray

Bucolam

Xylocain gel

Klorhexidin 16sning/sprit
Ogondroppar

Inhalator

Receptbelagt schampo
Hudsalvor/krdmer

Mm
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Narkotika i Iakemedelsforrad - kontrollista

Varje narkotikaklassifficerat lakemedel enligt forteckning Il - V ska vid

tiliforsel till akutforradet och vid forbrukning foéras in i en sarskild

forbrukningsjournal

Enhet:

Huvudansvarig for rekvisition och akutforradet:

Inventering och kontroll utfors av:

Inventering och kontroll en ging i minaden

Ar:

Akutforrad/
utokat
forrad

Kontroll av
foljesedlar
akutforrad/
utdkat
forrad

Patientbundna
lakemedel hos
sjukskoterskan

Kontroll
utford av:

Kommentar:
Stammer

eller avvikelse*

Sept

Okt

Nov

Dec

*Om avvikelse upptécks skrivs avvikelse. Kontakta ansvarig chef och MAS.
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Signaturfortydligande - signaturlista

Enhet: Journalhandling

Namnteckning Signatur Namn i klartext (texta garna) Befattning | Datum
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Skotsel av lakemedelsforrad-lista

Skotseln av lakemedelsforradet syftar till att:
e Likemedel i forradet ska vara i fullgott skick
e Likemedel ska vara 6verskadligt ordnade
e Likemedel ska férvintas komma till anvindning inom rimlig tid
e  God hygien och arbetsmilj6 i férridet ska uppnas

Dokumentation av 6versyn av lakemedelsforradet

Genomgang ska ske en ging i manaden. Datum f6r utférd genomgang noteras av sjukskoterska som
sedan signerar i nedanstdende tabell. Protokollet sparas ett ar frian sista datum i enlighet med
riktlinje f6r Likemedelshantering inom kommunal hilso- och sjukvard i Givleborg.

Stadning av Lakemedelsforrad/Lakemedelsrum/ Lakemedelsvagn hos
sjukskoterska

e  Arbetsbidnk som anvinds for beredning av likemedel ska torkas av efter varje anvindning
e Likemedelsvagnar torkas dagligen med Ytdesinfektion plus och vid behov

e  Hyllor och kylskap ska hillas rena genom avtorkning med Ytdesinfektion plus varje manad
eller vid behov i samband med 6versyn

e  Riskavfall, kasserade likemedel och annat avfall ska hanteras med god hygien och enligt
kommunens rutin

Manatlig genomgang av lakemedel i Lakemedelsforrad/ Lakemedelsrum
/Lakemedelsvagn hos sjukskoéterska
e  Kassation av likemedel med utgingen hallbarhet

e  Kassation av likemedel som inte kan identifieras med likemedelsnamn, styrka och
hillbarhet

Stidning av Likemedelsf6rrad/ Minatlig genomgéng av likemedel i
Likemedelsrum/Likemedelsvagn Likemedelsforrad/ Likemedelstum/
Likemedelsvagn

Januari

Februari

Mars

April

Maj

Juni

Juli

Augusti

September

Oktober

November

December
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Forvaras hos patient

Skotsel av lakemedelsskap/ldkemedelsskrin-lista

Skotseln av lakemedelsskap/lakemedelsskrin hos patient syftar till
att:

e Likemedel i skdp/skrin ska vara i fullgott skick

e Likemedel ska vara 6verskadligt ordnade

e Likemedel ska forvintas komma till anvindning inom rimlig tid

¢ God hygien och atbetsmilj6 i skip/skrin ska uppnis

Dokumentation av 6versyn av lakemedelsskap/lakemedelsskrin hos
patient

Genomging ska ske en gang i manaden. Datum f6r utférd genomgang noteras av

sjukskoterska som sedan signerar i nedanstaende tabell. Protokollet forvaras i

skdp/parm och sparas ett ar fran sista datum i enlighet med riktlinje for

Likemedelshantering inom kommunal hilso- och sjukvard i Gévleborg,.

Genomgang och stadning av Lakemedelsskap/Liakemedelsskrin hos

patient
e Kassation av likemedel som inte kan identifieras med likemedelsnamn,
styrka och hallbarhet

e Kontrollrikning av narkotikaklassade likemedel

e Likemedel som ska férvintas komma till anvindning inom rimlig tid

e Kassation av lakemedel som inte givits, likemedel med utgangen hallbarhet
och likemedel som inte ar ordinerat

e Skap och skrin ska héllas rena genom avtorkning med Ytdesinfektion plus
varje manad eller vid behov i samband med 6versyn

Genomgang och stidning av Likemedelsskap/Likemedelsskrin hos patient

Januari Juli
Februari Augusti
Mars September
April Oktober
Maj November
Juni December

35




Temperaturmatning - protokoll

Temperaturgrinser: Kylskép: 2 - 8 C, Rumstemperatur: 15 - 25 C

Kylsképstemperatur ska kontrolleras dagligen.

Rumstemperatur ska kontrolleras varje vecka, dagligen under virmebdlja.

Avlidst temperatur (samt min och maxvérde) ska dokumenteras pa detta protokoll.

Vid temperaturavvikelser folj Likemedelshantering - Hantering av likemedel vid
avvikande temperatur Dokument, rutiner och blanketter - Region Gavleborg eller

kontrollera med Apotek eller tillverkare om ldkemedlet kan anvéndas!

Ar:
Manad:

Rumstemp.

Kylskap

Signatur

Anmirkning/atgiard

Klockslag| Avldst | Min

virde | temp

Max
temp

Avlast| Min

virde

temp

Max
temp
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o Kontakta ndrmaste chef for felanmailan av kylskap och behov av

o Ifyllt protokoll sparas i ett ar.

kylanldggning.
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https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/dokument-rutiner-och-blanketter/
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