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Egenvard???
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Ont | magen
Ont | kroppen
Ont | huvudet
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Antibiotika?
(STRAMA)
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Om inte egenvard hjalper inom 3-4
dagar, eller om du blir samre
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Kontakta varden

Mandag —fredag 07:15-17:00 Helger och kvallar
Ring 1177
Ring Din Halsocentral!  eller ga in pa

regiongavleborg.se
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Ungefar 684 000 resultat (0,37 sekunder)

New in Sweden - healthcare - 1177 Vardguiden - sjukdomar ...

https:/iwww. 1177 .se/Other-languages/New-in-Sweden—healthcare/ «
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VARDGUIDEN Gavleborg

Fakta och rad Regler och rattigheter Hitta vard Q. sSok

New in Sweden — healthcare

Svenska » (arabiska) 4u=1 ) Information about healthcare in
Sweden.

New in Sweden —
healthcare

English (engeilska) » (persiska) 2

Poliski (polska) » Romani €hib arlikane (romska arli) »
Romani chib lovaricka (romska Soomaali (somaliska) »
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Sorani (sydkurdiska) »
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Fakta och rad Regler och rattigheter Hittavard Q Sek
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Ny medicinsk bedomning, second opinion -
arabiska
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Patientavgifier — arabiska
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Patientlagen — arabiska
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Vard i Sverige om du ar asylsbkande, gomd eller

tillstandslos — arabiska
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Valja vardmottagning — arabiska

wa el il e
Symtom/sjukdom
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Tips!

Ha ditt personnummer och telefonnummer
nedskrivet, du kommer att fa knappa in dessa.

Lyssna fardigt pa alla alternativ, ofta finns det
mojlighet att tala in meddelande pa engelska.

regiongavleborg.se
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Vad hander nar jag ringer till halsocentralen

Distriktsskoterska fragar dig om Distriktsskoterskan ar en erfaren

dina besvar och bokar in dig till sjukskoterska med vidareutbildning |
ratt vardgivare. primérvard. Hen vet vilken vardgivare

ar bast just for dina besvar.

Ibland ar det l&kare, ibland
sjukskoterska. Andra ganger ar det en
fysioterapeut eller kurator som
behovs.

regiongavleborg.se
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Vilka arbetar pa halsocentralen

Lakare Distriktsskoterskor
Kurator Underskoterskor
Rehabkoordinator Fysioterapeuter
Dietist Arbetsterapeut
Sekreterare

regiongavleborg.se
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Sekreterare/reception

Dokumenterar allt som rér beséket — har
inte medicinsk kompetens, far inte boka
tider till vardgivare, kan boka in for telefon.

regiongavleborg.se
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Underskoterska/lab

Tar prover pa lab
Assisterar lakare och sjukskoterskor

regiongavleborg.se
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Distriktsskoterska

Undersdker och bedomer
Provtagning

Skriver recept

Lagger om sar

Telefonradgivning
Diabetes — Astma — Halsosamtal Tobak

regiongavleborg.se
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Astmaskoterska (specialist)
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Diabetesskoterska (specialist)
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Kurator

Lyssnar, ger tips och rad hur du kan
gora och tanka om du befinner dig i kris.
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Fysioterapeut

Undersoker och behandlar
skador/smarta fran rérelseapparaten.
Ger rad om fysisk traning vid skador och

sjukdomar.
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Arbetsterapeut

Bostadsanpassningar
Rullstolar och andra hjalpmedel
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Rehabkoordinator

Foljer alla som sjukskrivs mer an 14

dagar.
Sammankallar till moéten med FK, AF och

arbetsgivare om det behovs
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Lakare (specialist
allmanmedicin)

Undersdker och behandlar

Remitterar till andra specialister vid P
behov

Skriver recept
Skriver intyg

regiongavleborg.se
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Halsosamordnare distriktsskoterska,
fysioterapeut.

40-arssamtal
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Dietist

Matvanor
Naringstillskott vid sjukdom
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All personal har TYSTNADSPLIKT enligt lag.

OCH skyldighet att informera Dig om vad som pagar
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Smittsamma sjukdomar
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Tack fOr visat intresse!
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