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Samverkan mot antibiotikaresistens

Protokoll
Strama Styrgrupp Region Givleborg

Datum 2024-12-18
Tid 13:00 — 14:00
Plats Hus 21, Konferensrum Skorden & via Teams

Nérvarande: Shah Jalal, Smittskyddsldkare/Stramaordforande
Robin Razmi, Bitrddande smittskyddsldkare
Johanna Lindqvist, Stramasamordnare
Tobias Westin, Apotekare, Likemedelsenheten
Bjorn Ericsson, Specialistlikare allmdnmedicin, Likemedelskommittén
Victoria Eriksson, Specialistlékare, Infektionsavdelningen
Sofie Lindberg, Hygiensjukskoterska, Vardhygien
Rikard Samuelsson, Kommunikatér, Kommunikationsenheten
Michael Segall, Overveterinir, Distriktsveterinirerna
Vendela Berglund, ST-ldkare, Klinisk Mikrobiologi Gévle
Frida Ridderstedt, Specialistlikare ONH, Hudiksvall
Sophie Ryd, Vardutvecklare, Barnhélsovardsenheten

Franvarande: Peo Hermansson, Cheflikare, Gévle sjukhus
Ilona Veréb, Overlikare, Klinisk Mikrobiologi Givle
Martin Alvarsson, Tandlikare, Folktandvarden
Emma Tindemark, ST-lidkare allmédnmedicin/Stramalikare
Lars Svennberg, Overlékare Kardiologi, Gavle sjukhus
Caroline Norén, Miljohandldggare, Miljoavdelningen
Karin Wedin-Papaztcheva, MAS-representant ldnets 10 kommuner
Maria Tholander Hasselrot, Distriktsveterinidrerna

Inledning

e Ordférande forklarar for motet 6ppnat och hélsar alla vdlkomna.
e Stramagruppen utser Johanna Lindqvist till sekreterare och Tobias Westin till justerare.
e Kallelse och dagordning godkénns.
e Ovriga fragor:
Vardhygien: VRI
Likemedelskommittén: Dyspepsiutredning
ONH Hudiksvall: Behandlingsriktlinjer for faryngotonsillit
Strama: Datum och tid for ndstkommande styrgruppsmote

Presentation av nya medarbetare
Strama Gévleborg har rekryterat tva ldkare, till primér- och slutenvarden. Dessa paborjar sitt uppdrag

under varen 2025 och kommer delta pa 20% vardera.
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Samverkan mot antibiotikaresistens

Gévleborg okar i jamforelse med riket om man ser till andel uthimtade antibiotikarecept per 1000
invénare. En 6kning av antal uthdimtade antibiotikarecept ses framfor allt hos lanets offentliga
hélsocentraler men dven hos regionens privata hilsocentraler ses en 6kning. Endast en hélsocentral i
lanet uppfyller Hélsovalskontorets mél med att forskriva 29 recept per 1000 listningspoidng under en
tremanadersperiod, september — november 2024. En markant 6kning av luftvidgsantibiotika ses,
framfor allt ses en 6kning av doxycyklin under oktober och november som mer #n férdubblats i
jamforelse med snittet per manad for de tva senaste aren.

Auskultation Strama Uppsala

Delar av den lokala stramagruppen har bestkt Strama Uppsala, med syfte att utbyta erfarenheter och
inhdmta inspiration for fortsatt stramaarbete. Sammanfattningsvis var det ett givande besék som
uppskattades av samtliga.

Friskare forskola

Smittskydd/Strama informerar om arbetet med att stotta forskolor i arbetet med att bli en Friskare
forskola som é&r en del av Folkhdlsomyndighetens initiativ Antibiotikasmart Sverige. Under 2024 har
tva forskolor i Gévle kommun blivit diplomerade.

Stramas hostmote 2024
Kort sammanfattning av Stramas hostmote, foreldasningar fran motet aterfinns pa Strama.se.
Ovriga punkter

e Vardhygien och Patientsékerhet har inlett ett samarbete om att férebygga vardrelaterade
infektioner (VRI) och bjuder in strama till att delta i detta arbete.

e Likemedelsgruppen ska tréffa terapigrupp Gastroenterologi gillande utredning av dyspepsi
och test for H.Pylori

e Frédgan stills huruvida Strama stéller sig till de nya behandlingsrekommendationerna avseende
faryngotonsillit (Ldkemedelsverket september 2024). Strama star bakom de nya
rekommendationerna.

o Nista styrgruppsmdote
Onsdag 19 februari kl 13.00 — 14.30, kallelse skickas ut via e-post.

Avslutning
Ordférande avslutade métet
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