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Inledning

Samverkan mot antibiotikaresistens

Protokoll
Strama Styrgrupp Region Giivleborg

2025-02-19
13:00 - 14.30

Hus 21, Konferensrum Ryttaren & via Teams

Shah Jalal, Stramaordférande

Johanna Lindqvist, Stramasamordnare

Tobias Westin, Apotekare, Lékemedelsenheten

Bjorn Ericsson, Specialistldkare allmdnmedicin, ordférande ldkemedelskommittén
Robin Razmi, Specialistldkare, Infektionsavdelningen

Sofie Lindberg, Hygiensjukskoterska, Véardhygien

Emma Tindemark, ST-ldkare allmdnmedicin/Stramalékare

Amanda Haggblom, ST-ldkare allmdnmedicin/Stramaldkare

Caroline Norén, Miljshandlaggare, Miljéavdelningen

Karin Wedin-Papaztcheva, MAS-representant

Victoria Eriksson, Specialistlakare, Infektionsavdelningen

Rikard Samuelsson, Kommunikator, Kommunikationsenheten

Ilona Veréb, Overlikare, Klinisk Mikrobiologi Gévle

Michael Segall, Overveterinir vardhygien och antibiotika, Distriktsveterindrerna
Frida Ridderstedt, Specialistlakare ONH, Hudiksvall

Peo Hermansson, Cheflakare, Gavle sjukhus

Sofie Nslund, Overlikare, Barnhilsovardsenheten
Sophie Ryd, Vardutvecklare, Barnhélsovardsenheten
Martin Alvarsson, Tandl#kare, Folktandvarden

Lars Svennberg, Overlikare Kardiologi, Gévle sjukhus
Maria Tholander Hasselrot, Distriktsveterindrerna

e Ordférande forklarar for motet Sppnat och hélsar alla vdlkomna.
e Stramagruppen utser Johanna Lindqvist till sekreterare och Tobias Westin till justerare.

e Kallelse och dagordning godkénns.

e Kort presentationsrunda

e Ovriga fragor:
- Synpunkter pa Stramas verksamhetsplan for 2025.

- Datum och tid for nésta styrgruppsmote.
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Presentation av ny medarbetare

Sedan arsskiftet 2024/2025 har Strama Gévleborg fétt en ny stramalékare inom primérvarden och som
dven ersétter ordinarie ledamot i styrgruppen vid franvaro.

Behandlingsrekommendationer faryngotonsillit

Som tillagg till féregdende styrgruppsmote gors ett fortydligande om att de uppdaterade
behandlingsrekommendationerna for faryngotonsillit &ven finns uppdaterad i Strama Nationell.

Antibiotikastatistik

En nedétgéende trend ses i Gévleborg senaste 3 manaderna avseende antibiotikaférskrivning. Antal
uthdmtade antibiotikarecept minskar ndgot inom framforallt prim4rvarden medan
utomlédnsforskrivningarna alltjamt 6kar marginellt. Vid jémf6relse av antal forskrivna antibiotikarecept
mellan Gavleborgs kommuner s& ses hégst forskrivning i Bollnés och lagst forskrivning i Nordanstig.
Vid jamf6relse mellan verksamhetsomréden i primérvarden ses en tydlig minskning i Hudiksvall
jamfort 6vriga verksamhetsomréden, framforallt pd Hudiksvalls HC.

Tillagg efter diskussion i gruppen: Forskrivningen av Ciprofloxacin &r stérst pa sjukhusenheter i
Gévleborg och relativt konstant, men minskar i primérvéarden. Fortsatt forhéllandevis hogt jamfort med
Ovriga regioner. Lagst forskrivning ses i JonkOping, som har halva antalet recept per 1000 invénare
jamfort med Gévleborg.

HALT-miétningen 2024

I &rets HAL T-métning deltog 8 av 10 kommuner, 122 enheter och totalt 1588 véardtagare. Totalt hade
1,25 % en vardrelaterad infektion och 3,5 % behandlades med antibiotika. Mest férekommande
antibiotikavalet var Pivmecillinam foljt av Ciprofloxacin. Andel vardtagare med riskfaktorer som
urinkateter och trycksér var 10 % respektive 4 %.

Gistrike Vatten — Antibiotikasmart VA-verksamhet

Representanter fran Géstrike Vatten informerar om arbetet och végen till att numera titulera sig som en
diplomerad antibiotikasmart VA-verksamhet.

Ovrig punkter

e Synpunkter pa Stramas Verksamhetsplan 2025
Punkten om att stédja arbetet och inférandet av antibiotikaronder inom slutenvérden kan tas
bort da detta arbete inte &r genomforbart under 2025. Styrgruppen fattar beslut.

e Uppdatering av Stramas Antibiotika- och bakteriekort
Antibiotika- och bakteriekortet behover uppdateras relaterad. Mikrobiologen tar
huvudansvaret och representant fran Infektionskliniken agerar justerare. Styrgruppen fattar
beslut.
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Nista styrgruppsmote
Onsdag 28 maj kl 13.00 — 14.30, kallelse skickas ut via e-post.

Avslutning
Ordforande avslutade motet
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