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Samverkan mot a nt i bi ot i ka res i ste n s

Protokoll

Strama Styrgrupp Region Gavleborg

Datum 2025-05-28

Tid 13:00-14.30

Plats Hus 21, Konferensrum Saxofonen & via Teams

Narvarande: Shah Jalal, Stramaordfbrande
Johanna Lindqvist, Stramasamordnare
Tobias Westin, Apotekare, Lakemedelsenheten
Peo Hermansson, Cheflakare, Gavle sjukhus
Robin Razmi, Specialistlakare, Infektionsavdelningen
Sofie Lindberg, Hygiensjukskbterska, Vardhygien
Emma Tindemark, ST-lakare allmanmedicin/Stramalakare
Amanda Haggblom, Specialistlakare allmanmedicin/Stramalakare
Karin Wedin-Papaztcheva, MAS-representant
Victoria Eriksson, Specialistlakare, Infektionsavdelningen
Rikard Samuelsson, Kommunikatbr, Kommunikationsenheten
Michael Segall, Overveterinar vardhygien och antibiotika, Distriktsveterinarerna
Frida Ridderstedt, Specialistlakare ONH, Hudiksvall
Sofie Naslund, Overlakare, Barnhalsovardsenheten

Franvarande: Bjorn Ericsson, Specialistlakare allmanmedicin, ordforande lakemedelskommitten
Caroline Noren, Miljbhandlaggare, Miljbavdelningen
Ilona Vereb, Overlakare, Klinisk Mikrobiologi Gavle
Vendela Berglund, ST-lakare, Klinisk Mikrobiologi
Sophie Ryd, Vardutvecklare, Barnhalsovardsenheten
Martin Alvarsson, Tandlakare, Folktandvarden
Lars Svennberg, Overlakare Kardiologi, Gavle sjukhus
Maria Tholander Hasselrot, Distriktsveterinarerna

Inledning

• Ordforande forklarar for motet oppnat och halsar alia valkomna.
• Shah Jalal valdes till motesordforande
• Stramagruppen utser Johanna Lindqvist till sekreterare och Tobias Westin till justerare.
• Kallelse och dagordning godkanns.
• Kort presentationsrunda
• Ovriga fragor:

- Datum och tid for nasta styrgruppsmbte.
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Region
Gavleborg strama Gavleborg

Samverkan mot antibiotikaresistens

Antibiotikastatistik

Gavleborg uppfyller inte det nationella 250-malet (250 recept/1000 invanare) men ligger trots detta 
under rikets snitt. Avseende Halsovalskontorets grans for malrelaterad ersattning (<29 uthamtade 
antibiotikarecept per 1000 listningspoang) ligger fortsatt majoriteten av regionens halsocentraler over 
gransen och uppfyller darmed inte Halsovalskontorets grans for malrelaterad ersattning. Fdrskrivning 
av flourkinoloner ligger pa en fortsatt hog niva i jamforelse med landets dvriga regioner, en svagt 
nedatgaende trend kan dock ses.

Diskussion fdrs bland annat om anledningar till varfor vissa regioner har en lag och andra en hog 
fdrskrivning av flourkinoloner.

Strama primarvard

Arets tema har varit faiyngotonsillit som har genomsyrat bade fdrelasningar pa halsocentraler saint 
arets sjalvdeklaration. Vid halsocentralsbesok har strama utdver antibiotikadiskussioner bland annat 
informerat om uppdaterade behandlingsrekommendationer, appen Strama Nationell saint utbildat i 
primarvardskvalite. Under varen har dessutom arbete med nasta ars sjalvdeklaration pabdrjats, stramas 
webbsida pa samverkanswebben har uppdaterats samt pagaende arbete med att uppdatera 
primarvardens smittskydd- och antibiotikaansvariga ute pa enheterna.

Diskussion och fdrslag ges pa hur strama kan mdjliggdra att tier halsocentraler svarar pa 
sjalvdeklarationen.

Strama slutenvard

Strama slutenvard har under varen tagit fart och just nu pagar bland annat ett arbete med att fa till 
antibiotikaansvariga lakare ute pa enheterna och en uppdragsbeskrivning ar pa gang att utformas. 
Fokus laggs ocksa pa kommunikativa insatser riktade mot sjukvardspersonal for att sprida kunskap om 
antibiotikaresistens och antibiotikaanvandning.

Diskussion fdrs kring framtidsplaner samt svarigheterna med att inte ha tillgang till 
Infektionsverktyget da ett sadant verktyg behdvs for att kunna aterkoppla ut till enheterna.

Infektionsverktyget

I samband med inforandet av det nya journalsystemet Cosmic har Infektionsverktyget pausats och 
darmed saknas ett verktyg for att folja antibiotikaanvandningen och vardrelaterade infektioner inom 
slutenvarden.

Diskussion fdrs kring betydelsen av att ha ett verktyg dar man kan folja slutenvardens 
antibiotikaanvandning och vardrelaterade infektioner samt diskuteras mdjligheten till andra alternativ 
istallet for Infektionsverktyget.

Nasta styrgruppsmote
Onsdag 17 September kl 13.00 - 14.30, kallelse skickas ut via e-post.
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